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LIMPIEZA Y PROTECCION DE LA EDIFICACION
CONSTRUCCION O ADECUACION DE ESPACIOS
PROVISIONALES PARA EL DESARROLLO DE LA OBRA
A INTERVENIR.



INTRODUCCION

El SENA en su proceso de fortalecimiento de la formacion Profesional Integral a nivel nacional, fomenta diferentes programas que respondan a la
creciente demanda del mercado laboral; entre ellos la estructura curricular "ALBANILERIA EN RESTAURACION DE EDIFICACIONES"

Este programa esta encaminado a promover y formar personas capacitadas para afrontar con responsabilidad y ser parte activa de la intervencion en
inmuebles bienes de interés cultural del pais; ademas de concientizar a los estudiantes de este programa, de la importancia de conservar, preservar,
cuidar y mantener con responsabilidad, las diferentes manifestaciones culturales que conforman el patrimonio Nacional, una de las manifestaciones es
la Arquitectura.

El presente documento, esta dirigido en primera instancia a los estudiantes de Albafiileria en Restauracion de Edificaciones, y a todas aquellas
personas involucradas en la conservacion y restauracion del Patrimonio Arquitecténico y Urbano a nivel Nacional.

JUAN CARLOS GALLEGO LOPEZ

Arquitecto

Especialista en Conservacién y Restauracion del Patrimonio
Arquitectoénico.
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MATERIALES, EQUIPO Y HERRAMIENTA MINIMA NECESARIA DURANTE EL DESARROLLO DE OBRAS DE CONSERVACION Y
RESTAURACION

La realizacién del trabajo de obras de primeros auxilios y obras
preliminares, requiere el empleo de materiales, equipos y herramientas
minimos.

Entre el equipo se necesita:

DECAMETRO:

Preferiblemente los de tela por el poco peso, facilidad de manejo y
ningln peligro de que se parta, rompa o doble la cinta cuando se la
pisa por descuido.

CINTA METRICA O FLEXOMETRO:

Minimo de 5.00 m. El mas recomendable es el de 7.50 metros por el
ancho, grosor y rigidez de la cinta, lo que lo hace util para medir alturas
importantes sin la ayuda de otros instrumentos.

PLANILLERA:
Plastica o de madera, con gancho para sujetar hojas tamafio oficio.

HOJAS:

Blancas de papel Bond tamafio oficio para el dibujo de los croquis y la
anotacién de las medidas. Cuando se emplea papel cuadriculado,
debe ser de tono muy tenue, es preferible al blanco solamente por la
facilidad y rapidez que se logra en la labor de graficacion.

PORTAMINAS:
Para minas de 0.5 o 0.7 mm, con borrador, y minas de repuesto. Es
recomendable que se cuente con los dos tipos de portaminas.

MANGUERA DE NIVELES:

De media pulgada de diametro y de 10 6 15 m de longitud. En algunas
casas es importante un nivel de hilo y siempre con una madeja de hilo
o0 piola, de aprox. 20 m. El hilo templado sirve para determinar
irregularidades en los muros (pandeos. curvaturas, entre otros) y para
obtener las alturas de las claves en los arcos y los recorridos o perfiles
de los mismos cuando muestran irregularidades.

NIVEL METALICO:
De aproximadamente 40 centimetros de longitud.}

ESCUADRA:
Plastica o metdlica, tamafio grande (aproximadamente 60 cm de
hipotenusa).

PESA DE CENTRO:
Con su piola de aprox. 10 m de longitud.

UNA VARADELGADA:
De tres 0 mas metros de longitud. Se emplea para facilitar tomas de
plomos y de medidas.

LINTERNAS:

Grande y pequefia. Es de gran importancia y necesidad pues en
muchas ocasiones no todos los sitios del inmueble tienen facilidades
de iluminacién natural o artificial.

ESCALERA:
Como minimo una escalera de tres metros.



EXTENSION ELECTRICA:
Es indispensable para poder conectar algunos equipos y para poder
llevar luz a algunos sitios.

ANDAMIOS:

Estructura o armazon de madera o metdlica, que facilita el trabajo en
lugares altos, de dificil alcance para la altura normal del trabajador. (Lo
veremos detalladamente en la presente cartilla)

En el proceso de obras de primeros auxilios como en el levantamiento
arquitectonico patrimonial, se recomienda que estos andamios cuenten
con teleras suficientes para trabajos determinados como recuperacion
de elementos significativos, toma de niveles, toma de medidas, etc.

MANILA:
Se usa para la recuperacion de algunos elementos significativos.

CASCO DE PROTECCION:
Como elemento de proteccion indispensable de todo el personal que
labore en cualquier obra.

CAMARA FOTOGRAFICA:
De vital importancia para el trabajo de levantamiento arquitectonico
patrimonial.

CARRETILLA, CARRETA O BUGGY:

Equipo utilizado para el traslado de materiales, consta de un platén
plastico o metalico; una rueda de caucho o metal, dos manijas que a
su vez son soporte estructural y sirven para su conduccién; y dos
patas que sirven como soporte de piso, quedando a nivel.

CINCEL.:

Herramienta acerada, de distintas formas, comunmente cilindricas,
ente 20 y 35 cm de longitud, y de diferentes espesores segin el
trabajo a desempefiar; en uno de sus extremos termina en forma de
punta o de pala, y en el otro extremo termina en forma de cabeza de
puntilla sirviendo para recibir impactos.

CIMBRA:

Instrumento cerrado, por lo general hecho a mano con material de pvc
(Con polvo mineral de color por su interior); atravesado por un hilo, que
al impregnarse con el color mineral, sirve para sefialar lineas como
base de diferentes niveles.

CODAL:

Regla o canal metdlica o de madera de 1 a 3 m longitud normalmente,
por 5 cm de ancho y 10 cm de alto; utilizada para pulir o moldear
superficies planas, en el proceso de repello, revoque o pafiete. Es
conocido también como Boquillera.

ESPATULA:

Paleta pequefia, compuesta por dos partes, La base o mango, de
material plastico o madera; y la otra parte, de material por lo general
metalico; que se usa para mezclar, resanar o raspar superficies.

El mercado ofrece diferentes dimensiones no solo de longitud, sino
también del ancho de la parte metalica de trabajo

ESCUADRA:

Instrumento de metal o de madera, compuesto elementos o reglas,
dispuesto formando un angulo de 900; se emplea para medir, trazar y
verificar angulos.

HISOPO:
Manojo de fibra, figue o cabuya, empleado como brocha para esparcir
agua, cal, pintura, etc.

LLANA:

Herramienta compuesta por una plancha metdlica o de madera
(algunas lisas y otras dentadas), con cabo o manigueta, empleada
para extender mezclas, pulir pafietes, revoques, pega de enchapes,
etc; y todo tipo de acabados.
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MARTILLO DE CAUCHO O MAZO:
Herramienta para golpear, por lo general de caucho. Es usado en
construccion para vibrar el concreto, golpeando la formaleta; se utiliza
también para la pega de enchapes.

MACETA:

Martillo con cabeza metdlica cuadrangular simétrica, con mango
generalmente de madera; que sirve para impactar con fuerza; el
tamafio de esta herramienta es proporcional a su peso, siendo
empleado en construccién varios tipos de esta herramienta segin el
trabajo a desarrollar.

METRO:
Unidad de longitud, basada en el sistema métrico decimal.

NIVEL DE BURBUJA:
Herramienta empleada para verificar la verticalidad o la horizontalidad
de una superficie.

Consta de burbujas de acrilico transparente o vidrio, llenas de liquido
internamente, dejando espacio Unicamente para una burbuja de aire;
insertadas en una base plastica, metdlica o de madera; que cuando la
burbuja de aire queda entre las dos lineas demarcadas en el vidrio, se
dice que la superficie sobre la cual se asienta, esté a nivel.

NIVEL DE MANGUERA:

Manguera plastica transparente, empleada para pasar niveles por
medio del sistema de vasos comunicantes, la manguera debe ser de
un diametro aconsejable de 3/8", o de e 1/2 " (Por ningun motivo deben
formarse burbujas de aire al interior de la manguera.

PALA:

Herramienta elaborada en lamina de acero, de forma cuadrada o
redonda, que esta sostenida por un mango de madera alargado y
redondo. Es usada en obra para limpiar, recoger, mezclar, etc; todo
tipo de materiales de la construccion.

PISTOLA DE CALAFATEO:

Herramienta metdlica, en la cual se introducen tubos que contienen
en su interior materiales plasticos, siliconados o epéxicos; y que.- se
utiliza generalmente en la aplicacion de dichos materiales.

PLOMADA DE CENTRO O DE PUNTO:

Instrumento metalico con forma coOnica o de trompo, que se
encuentra amarrado a una cuerda. Este instrumento es empleado
para verificar verticalidades, definir desplomes, o definir puntos.
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1. CIERRES PROVISIONALES

Toda obra de intervencion en un inmueble requiere de cierres
interiores y exteriores provisionales.

La funcién de dicho cierre es brindar seguridad a los transeuntes, al
exterior e interior del inmueble, evitar el libre acceso a determinadas
zonas o areas del edificio, garantizar la seguridad del personal de la
obra, etc.

Estos cierres provisionales deben estudiarse de modo tal que cumplan

varias funciones:

e Garantizar la seguridad exterior e interior del inmueble o espacio a
proteger.

e Diseflar o adecuar de modo tal que pueda proveerse una superficie
que permita el acceso al inmueble o al espacio.

e Garantizar que dicho cierre sea estable, fuerte, y de facil desmonte.

¢ Posibilitar la ventilacion y accesibilidad controlada al inmueble tanto
de forma peatonal como vehicular.

¢ Posibilidad de lograr el cargue y descargue de material.

1 MATERIALES DE CONSTRUCCION DE CIERRES

Comunmente los cierres provisionales son ejecutados con materiales
de desperdicio de la obra, con retazos o con elementos poco
adecuados; sin embargo existen materiales especiales para la
realizacion como:

v Cintas de cerramiento.

v’ Tela de recubrimiento de edificios (Poliflex,
Constructex) Costales de fibra.

v' Madera.

v' Teja ondulada metalica.

v" Lamina metalica.

% CINTAS DE CERRAMIENTO :

Son bandas plasticas en colores rojo, amarillo, negro o sus
combinaciones, de diferentes dimensiones y anchos; tiene por objetivo
demarcar un determinado espacio.

Cintas de cerramiento Foto. JCGL

< TELA DE RECUBRIMIENTO DE EDIFICIOS (POLIFLEX,
CONSTRUCTEX).

Producto comercial que ofrece el mercado, elaborado en polietileno de
alta densidad, con pequefias perforaciones; de anchos variables de 1.5
a 3 metros, empacado en rollos de hasta 200 metros lineales. En
colores azul, verde o blanco.
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Este tipo de cerramiento permite la ventilacion permanente de la obra. % LAMINA METALICA Y TEJA ONDULADA METALICA.

Se debe tener en cuenta que Material empleado con cierta frecuencia en los cerramientos de
este material se soporta en algunos inmuebles.

estructura de madera, 0 en

cualquier otro material que Presenta como principales limitaciones

garantice estabilidad. el costo que tiene para grandes

extensiones, asi como sus remates en
ciertas ocasiones cuando este no se
instala con el debido cuidado, puede
ocasionar accidentes por sus formas
puntiagudas y cortantes.

Se emplea lamina metalica de calibres
31 y 33; o el uso de teja ondulada
metalica. Este material debe tener
estructura en madera que la soporte, 0
en cualquier otro material que le
garantice estabilidad.

< MADERA.

Materiales empleados anteriormente en los cierres provisionales. Hoy
se emplea para cerrar y proteger ciertos espacios interiores, pero a
nivel externo ha sido paulatinamente desplazado por los materiales
sintéticos, debido a los altos costos que la madera representa, ademas
de las nuevas politicas de sostenibilidad del medio ambiente tanto a
nivel nacional como internacional se vienen aplicando, lo que implica la
racionalizacion de la madera como material de construccion.
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« COSTALES DE FIBRA:

Se emplean costales de fibra que ya han sido usados; son abiertos por
sus dos lados mas largos para generar una porcién de tela que sirva
como parte de cerramiento, la uniéon de varias, ofrecen el cerramiento
total necesario.

Este material también debe tener una estructura en madera que la
soporte, 0 en cualquier otro material que garantice estabilidad.

1.2. TIPOS DE CIERRES PROVISIONALES
Los cierres provisionales pueden ser exteriores o interiores:

v' Los cierres Exteriores:

Son cierres que se ejecutan para
proteger el conjunto o el area
total del inmueble o la porcién de
terreno a intervenir.

En algunas ocasiones se utilizan
antejardines, andenes y demas
espacios exteriores inmediatos al
inmueble.

Cierre exterior usado en lote. Foto.JCGL

Como cierres exteriores, encontramos algunos que cubren todo el
edificio o parte de este; la tela de recubrimiento es un material bastante
util, permite que el inmueble se encuentre en obra permanente exterior
y evita gran cantidad de accidentes debidos a caida material,
escombros, diferentes objetos o herramientas que por error humano o
sismo puedan desprenderse, también permiten la ventilacién
permanente del inmueble.

El comercio ofrece en medidas de 4 m a 8 m de ancho, y su forma son
empaque son rollos hasta de 1200 m lineales.
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v Los cierres Interiores:

Son cierres que se ejecutan para asegurar espacios interiores del
inmueble, bien sea porque presenta inseguridad estructural, o porque
en dicho espacio se encuentra localizado o guardado algun tipo de
material o0 equipo especial. Por lo general estos cierres van
acompafiados de letreros o algin tipo de sefializacién complementaria.

Cierre interior Cierre interior Deterioro que origina
Foto. JCGL Foto. JCGL cierre interior.
Foto JCGL

Cierre exterior Foto. JCGL
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1.3. LA PROPUESTA DE CIERRES PROVISIONALES

Luego de recorrido el inmueble exteriormente, de estudiarse las
potencialidades de su localizacién, de analizar los puntos o areas
que seran empleadas como espacios de localizacién temporal de
alguna actividad (Ver capitulo de construcciones temporales); se
procede a realizar y ejecutar una propuesta de cierre provisional
exterior que contemple punto de acceso, material a emplear,
caracteristicas del terreno donde se localiza, desniveles, etc.

Interiormente se realiza también la
propuesta de cerramiento de los
espacios que asi lo requieran, bien
sea por seguridad, por dafos
estructurales, por almacenamiento
de material, etc.

Cierre hacia patio interior. Foto.
JCGL

Cierre provisional de proteccién.
Foto. JCGL
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2. LOS ANDAMIOS

Son construcciones provisionales que ofrecen la posibilidad de llegar a
todos los puntos de una obra con el fin de permitir su realizacion. Los
principios esenciales de estas construcciones temporales son:
seguridad y solidez, rapidez de montaje y desmontaje (factor de
economia en el transporte y conservacién) y posibilidad de emplear
nuevamente el material.

El establecimiento de los andamios es objeto de reglamentaciones
gue determinan las dimensiones minimas a adoptar.

2.1. CARGAS QUE ACTUAN SOBRE LOS ANDAMIOS

Un andamio debe soportar las cargas verticales (permanentes) y las
cargas horizontales (accidentales).

v’ Cargas verticales:

Influye el peso del propio andamio, una carga permanente que puede
conocerse con exactitud, y la sobrecarga o peso de los obreros que
ocupan el andamio, asi como el de los Utiles y materiales situados al
alcance de las obras. Tales sobrecargas son muy variables, lo que
obliga a calcular los andamios para soportar esfuerzos maximos. La
accion de las cargas verticales sobre los puntales se traduce en dos
peligros para éstos: su rotura por flexién o su deslizamiento sobre el
piso.

v' Larotura por flexién:

Se evita con la unién de los puntales por medio de cruces de San
Andrés o de riostras, los que pasan a constituir el esqueleto del
andamio. El deslizamiento sobre el piso puede evitarse con la fijacion

de los pies de los puntales por medio de patines que actien como
anclajes o placas de basamento y también con la introduccién de los
pies de los postes en el piso.

v’ Cargas horizontales:

Son las cargas debidas a la accion de los vientos y de las maquinas
elevadoras que, fijadas al andamio, tienden a desequilibrarlo. Para
oponerse a las cargas horizontales, es necesario entramar
cuidadosamente el andamio y unirlo al muro mediante piezas
horizontales que se introducen en mechinales dejados en el muro para
este fin.
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2.2. COMPONENTES DEL ANDAMIO:

Ciertos términos relativos a los andamios no necesitan aclaracion por
ser de uso extremadamente corriente, como caballetes, escaleras de
mano, de tijera, tablones, etcétera. Otros, en cambio, por ser menos
usuales, convienen explicar su significado:

2.3. CLASIFICACION DE LOS ANDAMIOS SEGUN EL MATERIAL

<> MADERA:

FORMA DE ANUDAR CUERDAS DEL MiSMO O

v Placas de basamento: piezas de madera que sirven de apoyo

del andamio.
Patines: anclajes para fijar al suelo los pies de los montantes.

Puntales: montantes verticales que reciben el nombre de postes
cuando, en lugar de estar dotados de patines o descansar sobre
placas de basamento, se introducen en el piso.

Puentes: piezas horizontales, fijadas a los montantes, en las que
descansa la plataforma de trabajo.

Rodapiés: tableros de 0,15 a 0,25 m. de altura colocados en las
plataformas de trabajo para evitar que se caigan las herramientas y
materiales que emplean los obreros.

Barandas: piezas horizontales alargadas que se colocan a 90 cm.
de la plataforma de trabajo para proteger al personal.

Aleros: planchas oblicuas que se sitian en el borde exterior para
evitar la caida de materiales.

Cruces de San Andrés: cruces en forma de aspa unidas a los
montantes para independizar el conjunto.

Entramados: conjunto de piezas de madera o metdlicas que
aseguran la estabilidad del andamio y que pueden ir fijados al muro
o al piso.
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DFERENTE ESPESOR YEMPALMES DE
CUERDAS

Material a utilizar en estos
andamios son los rollizos de
madera descortezados y tableros
de un espesor minimo de 4 cm.,
previamente rectificados; la unién
puede realizarse con placas de
hierro de 8 mm. de espesor.

Por motivos de seguridad, deben
retirarse todos los clavos salientes,
las uniones y ligaduras entre los
distintos elementos se efectian
mediante cadenas, cuerdas o
cables, cuya solidez o resistencia a
la intemperie esté de
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% METALICOS

Permiten todo tipo de montajes, andamios fijos o moviles, torres por
elevacién, andamiajes sobre suelo liso o en pendiente, etcétera, La
disposicion de los andamios metélicos consiste generalmente en la
yuxtaposicién de tubos de acero dulce de 40 a 50 mm. de diametro;
basicamente estan formados por pérticos y riostras de estabilidad,
que junto con otros elementos accesorios como tubos de nivelacion,
apoyos intermedios, escaleras y placas de base regulables,
proporcionan grandes posibilidades de empleo y un total
aprovechamiento. La unién o enlace de los tubos se asegura por
medio de manguitos y acoplamientos roscados.

El montaje y desmontaje puede realizarse con gran rapidez y
absoluta seguridad. La ejecucion de estas construcciones requiere
cierta experiencia a fin de componer los siguientes planos de
montaje.

Andamio metélico exterior

20
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2.4. CLASIFICACION DE LOS ANDAMIOS SEGUN SU USO:

v" Andamios de garantia: los que
tienen plataformas que evitan la
caida de elementos a la via publica.

v Andamios de servicios: o de
uso comun.

v" Andamios de carga: son los
conformados con equipos para
sujetar o transportar materiales.

Andamio de garantia en via
publica. Foto JCGL

Andamio con red de sequridad

2.5. CLASIFICACION SEGUN LA FORMA DE TRABAJO
v Andamios horizontales

Andamios de una plataforma, carentes de montantes, con las que se
persigue la proteccion de una parte del piso o la reparticién de cargas.

Los diferentes andamios pueden
instalarse sobre caballetes de madera o
metalicos, y los andamios interiores
montados sobre travesafios de madera y
sostenidos por dos pilares, aunque
siempre que sea posible, deben
emplearse caballetes de altura graduable
mediante cremallera.

Andamio fijo con apoyo en el suelo.
Su particularidad de fijo brinda su seguridad.

v Andamios verticales

Formados por dos 0 méas planchas superpuestas, se utilizan para la
construccion de muros y revoques de fachadas.

Cualquiera sea el tipo de andamio vertical adoptado, es recomendable:
La separacién entre los montantes no superior a 5 m., los puentes de
union entre si no excederan en 1,80 m. de altura.
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e Los montantes y puentes se riostraran con tirantes en forma de cruz
de San Andrés

v' Los empalmes de elementos verticales no deben coincidir en un
mismo nivel.

La disposicién de riostra s y atados sera la
suficiente para garantizar la inmovilidad de
la union o cualquier movimiento de los

elementos que sujete.

Andamios fijos in apoyo en el suelo

v" Andamios colgados

Es necesario instalar andamios de este tipo cuando es imposible
apoyarse en el suelo, o sea, si el muro esta sobre un curso de agua o
sobre una zona de circulacién que no puede ser cerrada, y cuando es
necesario realizar trabajo a cierta altura y evitar asi la instalacion de un
andamiaje vertical que no se utilizard en gran parte.

Su instalacién requiere gran cuidado; para los andamios colgados se
deben utilizar siempre maderas enteras, exentas de nudos, las uniones
de las piezas deben ser rigurosamente examinadas.

Como precauciones hay que evitar
las sobrecargas, vigilar las piezas de
madera, las uniones y los apoyos, e
impedir los deslizamientos.

Andamios fijos exteriores y empalme de
madera

v Andamios volantes o puentes:

Se utilizan para trabajos en
alturas variables y que no
requieran la instalaciéon de un
andamiaje completo. Suelen
estar constituidos por una
plancha que descansa sobre
dos estribos suspendidos por
medio de cables.

Andamios volantes con polea

La altura del andamio, o sea, la longitud del cable, se regula por medio

de poleas. Los cables van unidos a liras que soportan la plataforma
colgante de trabajo, y los obreros que estdn sobre ella son los
encargados de regular la altura.
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e Las diferentes Normas de Seguridad deben ser rigurosamente
aplicadas: Barandas en todo el contorno de la plataforma.

¢ Rodapiés.

e Es conveniente acercar el andamio al muro tanto como sea posible,
para evitar al maximo el balanceo.

e Para bajar y subir el andamio, es imprescindible que las dos poleas
sean maniobradas al mismo tiempo; si los cables son tres, el central
debe ser el Ultimo sobre el que se actle y ha de mantenerse tenso.

Es frecuente el uso de los
andamios metdalicos en
hierro, que se ofrecen en
alquiler, bien sea colgantes
como terrestres; también
es frecuente la realizacion
en obra de andamios en
madera.

Andamio volante. Foto JCGL

Los andamios terrestres de alquiler metalicos que se ofrecen en el
mercado tienen como caracteristica inicial, el hecho de ser
modulados, estandarizados y compuestos por pares de para les y
cruceta s que unidos conforman un cuerpo de andamio.

Los andamios son estructuras o armazones de caracter temporal
elaborados en hierro, madera, aluminio, etc; compuestos por varias
piezas que unidas forman el andamio que se emplea en las
diferentes intervenciones de cualquier inmueble.

Los andamios posibilitan contar con una superficie sélida sobre la
cual trabajar, también una estructura con la que se logra alcanzar
determinadas alturas para la reparacién y/o mantenimiento de los
inmuebles.

Existen varios tipos de andamios:
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Andamio en construccion.
Estructura Estadio Palogrande.
Foto JCGL



Todo cuerpo de andamio, es una estructura tridimensional cuadrada,
que para contar con una superficie horizontal superior sélida, sobre la
cual trabajar, es necesario agregar un emparrillado metalico o bien
varias teleras de madera, bien sea en un solo cuerpo de andamio, o
bien dos cuerpos independientes unidos de igual forma; todo
dependera de la necesidad del momento.

Para alcanzar cualquier altura con este
tipo de andamios, se emplea la union
vertical de varios cuerpos; dicha union
se realiza a través de tantos para les
COmo sean necesarios para alcanzar
la altura requerida.

Para la circulacion vertical del
andamio, cuando este cuenta con
varios cuerpos unidos, se utiliza
"UNICAMENTE" la escalera metalica
que forma parte estructural de los
parales; es importante tener en cuenta
este punto por ser una estructura del
par al disefiada para tal fin.

Andamio metalico usado en
exteriores. Foto JCGL

Nivelacion de estructura de piso
parainstalacién de andamio
metalico

% PASOS PARA LA INSTALACION DE UN ANDAMIO METALICO
TERRESTRE.

Para instalar uno o varios cuerpos de andamio, es recomendable

seguir los siguientes pasos:

¢ Verificacion del buen estado de los diferentes componentes del
andamio.

¢ Verificacién de la estabilidad del piso.

¢ Nivelacién de la base de apoyo del andamio.

e Armado del cuerpo o los cuerpos de andamio.

v VERIFICACION DEL BUEN ESTADO DE LOS COMPONENTES
DEL ANDAMIO:

De los Parales:

Todo paral es la unién estructural de
varios tubos metalicos, que en las
partes superiores presenta dos pines
(Elementos metalicos internos que
sobresalen y presentan algun tipo de
movimiento) uno a cada lado del paral,
por donde se realizara la posterior
union vertical de cuerpos de andamio,
estos pines incrustaran en las patas
huecas de los demas parales.

Ademas, en los puntos medios de las
patas superiores e inferiores, pero
unidos de forma horizontal, sobresalen
pines pequefios, con un hueco en el
extremo de los mismos, que serviran
de union entre los parales y las
crucetas

Verificacion de crucetas en buen
estado. Foto JCGL
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Es necesario entonces tener en cuenta lo siguiente;

a)

Verificar que la estructura que compone cada paral se encuentre en
buen estado, que no presente grietas, descascaramientos o
torceduras en las uniones de la misma, y que el paral en general no
presente grandes oxidaciones.

b) Verificar que los pines que sirven de unidon con las crucetas se

c)

d)

encuentren perfectamente unidos a los parales, sin fracturas,
grietas, torceduras, etc; tanto en el pin como en su punto de unién.
Cada pin cuenta con una perforacién en la distancia media que
traspasa de lado a lado; esta no debe tener taponamientos, al
momento de unir para les y crucetas en estos puntos, la
perforacién cumple la funcion de aseguramiento del cuerpo del
andamio, en ellas se insertaran correctamente puntillas, varillas
metalicas o alambres, que daran unién y estabilidad al andamio,
evitando ademas que la cruceta salga de la union con el paral.
Jamés se debe dejar sin asegurar con cualquier elemento
adecuado estos pines.

En el extremo superior de la estructura de cada paral, se encuentra
los pines de unién vertical entre parales, estos son elementos que
tienen cierto movimiento. Debe verificarse, que ninguno de estos
pines esté suelto, que no presenten grietas, torceduras u
oxidaciones bastante pronunciadas, ya que influirdn en la adecuada
union entre parales, o en el buen desempefio de la unién entre los
mismos, toda vez que estos elementos influyen directamente en la
estabilidad vertical del andamio.

Verificar que la escalera de circulacion vertical de cada paral
siempre esté presente, sus puntos de unién estén libres de grietas,
torceduras o grandes oxidaciones.

Se debe tener en cuenta que la importancia
de la escalera de cada paral radica no solo
en su funcibn como elemento estructural
del mismo, sino también en el hecho de ser
la UNICA circulacion vertical con que
cuenta el andamio, brindando seguridad en
el momento de subir o bajar del mismo.

Placas metélicas parala
circulacion en andamios

v VERIFICACION DE LA ESTABILIDAD DEL SUELO SOBRE LA
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CUAL SE APOYA EL ANDAMIO

Es importante tener en cuenta que el
andamio resistira no solo el peso de las
personas que en él se encuentre, sino
que también resistird el peso de
materiales que dichos trabajadores estén
utilizando, el peso de algunas
herramientas, mas el peso y la presién de
las diferentes fuerzas que sobre él
ejecuten no solo los obreros sino también
el medio ambiente.

Nivelacion del piso sobre el cual
instala el andamio. Foto JCGL



Es necesario que se tenga en cuenta que si el andamio ha de apoyarse
sobre un terreno en tierra, arena, o algin otro material que debido al
peso pueda traer problemas de estabilidad; debe entonces elaborarse
una base firme, como una estiba, que le sirva de base firme y segura.

v NIVELACION DE LA BASE DE APOYO DEL ANDAMIO.

En muchas ocasiones no se cuenta con superficies horizontales donde
apoyar correctamente el andamio.

Es necesario tener presente que el andamio terrestre, necesita una
superficie nivelada horizontal que debe garantizar la estabilidad debido
a las diferentes cargas y presiones que se ejercen en el.

El andamio es una estructura que
tiene permanentemente diversas
cargas vivas que deben ser
transmitidas hasta el suelo de
forma segura.

Nivelacion base de apoyo de un
andamio. Foto JCGL

v" ARMADO DEL CUERPO O LOS CUERPOS DE ANDAMIO.

Cada vez que se ejecute el armado de un andamio, se partira de la
premisa que si sobra algin elemento, el andamio no esta quedando
seguro; y si falta algiin elemento tampoco esta quedando seguro.

Esta premisa se debe a que una vez llega el equipo de andamios a
armar, se verifica primero que estén todas las partes que lo componen

para poder recibir el pedido de alquiler; si esto es asi entonces no es
posible ni que falten ni que sobren elementos.

Es importante hacer esta aclaraciébn pues en muchas ocasiones por
errores menores, queda faltando algun elemento, y en obra deciden
remplazarlo de manera anémala, esto puede incidir de forma negativa.

Es indispensable la no inclusién de injerto alguno en los cuerpos del
andamio, y garantizar la estabilidad y originalidad estructural del
andamio.

Armado de un andamio. Foto JCGL
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3. PROTECCION, DESMONTE Y RECUPERACION DE ELEMENTOS SIGNIFICATIVOS.

La arquitectura colombiana, como muchas otras arquitecturas
mundiales; a tenido a través del tiempo, diferentes épocas y periodos
que han marcado e influenciado Y en muchas ocasiones se identifica y
destaca por los elementos decorativos caracteristicos.

Muchos de estos elementos, debido al transcurrir del tiempo, al
abandono parcial o total, a la falta de mantenimiento, vandalismo,
movimientos tellricos o simplemente
algunos leves movimientos de tierra
por Colombia estar localizada en una
zona de alto riesgo sismico; presentan
deterioro o han colapsado.

En los inmuebles de valor patrimonial
en los que se trabaje, se debe tener
especial cuidado en la recuperacién de
dichos elementos.

Es necesario entonces iniciar la
recuperaciéon de los elementos que,
producto de derrumbes, demoliciones.
desmontes incontrolados o abandono
general, se encuentren diseminados
por la obra o su entorno.

Faro exterior del Hospital de
la Misericordia Calarca
Ouindio. Foto JCGI

Para la correcta manipulaciéon y almacenamiento de estos elementos
seguiremos los siguientes pasos, con miras a que estén en las mejores
condiciones en el momento que se decida realizar su recuperacion,
siempre bajo la supervision permanente de el profesional Arquitecto
Restaurador encargado de la obra de Conservacion del inmueble:

Elaboracion de un bosquejo detallado con medidas reales del elemento
o decorado.

v Toma de fotografias del elemento.

Documentacién del elemento mediante ficha que contenga:
Localizacion dentro del inmueble, materiales constructivos,
clasificacion del elemento o decorado (Sobrepuesto, si forma parte de
la materia integral del muro, o es un elemento aislado e
independiente), estado del elemento, principales causas de deterioro,
posibilidades de intervencion.

v" Clasificar el elemento o decorado.

Precisar la intervencion inmediata a realizar con miras a su proteccion
se definird si el elemento se conserva en su sitio, se enhuacala para
evitar daflos mayores debido al desarrollo de las obras, se realiza
alguna de las obras de proteccion vistas en capitulos anteriores, etc.

Si la pieza se ha de desmontar, esta debe clasificarse
cuidadosamente, pues debe quedar perfectamente identificada su
ubicacion original, el empaque o enhuacalado que tendrd de acuerdo a
su forma, tamafio, y que la clasificacion incluya el sitio donde esta
pieza quedard guardada mientras se logra su recuperacion y/o se
desarrolla parte de la obra.

Tanto para las piezas que queden en su sitio como para las que deben
desmontarse, se realiza un informe con a proteccién propuesta o el
desmonte provisional de aquellos elementos significativos que por su
estado actual de deterioro o por su constante exposicién a factores
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deteriorantes asi lo requieran. Igualmente, se incluiran todos aquellos
elementos que se encuentren expuestos a acciones vandalicas
incontrolables o imprevisibles.

Se definirdn las caracteristicas generales de cada una de las
protecciones propuestas y de considerarse necesario, se acompafia de
croquis explicativos de las soluciones.

El desmonte de cualquier elemento significativo de una construccion se
considerard una medida extrema y solamente se propondra en
aquellos casos donde su proteccion "in situ" resulta imposible, o donde
por razones de seguridad sea necesario trasladar y almacenar la
pieza. En todos estos casos se documenta debidamente el proceso y
se clasifica correctamente el elemento, acompafiandose de las
condiciones requeridas para su almacenamiento.

Los elementos significativos o decorados a tener en cuenta, para su
proteccién, recuperacion o desmonte en este capitulo son los
siguientes:

Pisos y pavimentos.

Carpinteria metalica y de madera.
Techos y cubiertas

Herreria.

Falsos techos

Molduras.

Esculturas.

Copas decorativas.

Fuentes.

Cabezales de muros.

Brocales de pozo.

Cornisas y decorados complementarios de muros.
Escaleras.

Pinturas decorativas.

Vitrales.

Otros elementos localizados en la obra

Anteriormente se describié que todo elemento decorativo o significativo
debe protegerse o desmontarse segun el caso y la urgencia de dicha
actividad.

Es recomendable estudiar del Mdédulo de Consolidacion de la
Estructura, la cartilla de "Preparacion de superficies y aplicacién de
acabados, construccion y reparacion de detalles arquitecténicos
", en su capitulo dedicado a " Decorados, ornamentos y detalles
arquitectonicos".

*

./_; ok 2
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Cielo razo metélico troquelado. Hospital
la Misericordia Quindio Canada. Foto
JCGL

Decorado fachada Ed. Manuel Sanz Manizales.
Foto JCGL
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3.1. PROTECCION "IN SITU":

Son las medidas tendientes a la proteccién del elemento o decorado
en el lugar donde se encuentra.

Dentro de esta serie de medidas se encuentran adscritas las obras de
preservacion enumeradas en capitulos anteriores.

Si el elemento es un decorado en alto relieve, debe conocerse
exactamente sus dimensiones, cuanto sobresale, cual es el material
constructivo y cual es el tipo de decorado; cuales son sus principales
deterioros.

Se limpia, protege, desinfecta, desinsecta el elemento para evitar que
continle su deterioro.

Se le aplica segln el caso, el material constructivo y su estado actual,
las medidas y productos necesarios para su preservacion en obra,
vistas en el capitulo citado.

Para enhuacalados:

e Si es necesario generar un enhuacalado, se procede a realizar
teniendo en cuenta que el enhuacalado quede con mayores
dimensiones que el objeto a proteger, para evitar deterioros
causados por roces o golpes; de igual manera, antes de colocar el
enhuacalado debe protegerse el elemento con telas, papeles o
espumas.

e Procurar que en ningin momento, se sujete o adhiera el
enhuacalado al elemento a conservar, pues le puede generar
mayores deterioros y dafios.

e Por ningln motivo debe sujetarse el enhuacalado con clavos,
puntillas o tornillos, al elemento a proteger.

e Si el elemento a proteger es de grandes dimensiones, debe
estudiarse la posibilidad de restringir el paso a dicho espacio
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Para desmonte de elementos:

e Verificar cual es el método mas apropiado para desmontar el
elemento.

e Verificar el estado de deterioro que presenta realmente el
elemento, pues puede ocurrir que al desmontar dicho elemento o
decorado, se causen dafios peores.

«Si por algln motivo el decorado se divide en varias partes, o ya esta
dividido, debe etiquetarse y documentarse cada parte y su sitio
exacto de localizacion.

e Evitar al méaximo posible los golpes fuertes para lograr
desmontarlo.

e Siel decorado es sobrepuesto, debe analizarse como se encuentra
adherido.

e Si el decorado forma parte de la materia integral del muro o del
sitio donde se encuentra y debe desmontarse, se estudia la forma
estructural del elemento al cual pertenece, como estan colocados Detalle de‘l*‘\jl”a(_‘oli"ter;o: EJ%C’;"L""““e' Sanz
los elementos y cuales se veran afectados. anizaies. Foto

e Siel elemento es un decorado aislado o independiente, se recurrird
a desmontarlo de la manera mas cuidadosa posible.

e Luego de desmontado el elemento, debe empacarse en un cajon
de madera con dimensiones un poco mas grandes que las
dimensiones reales del elemento.

e Antes de introducir el decorado en el cajén, se colocara en el
enhuacalado espumas, telas o algin elemento que ayude a
amortiguar posibles golpes.

e Se introducira el elemento suavemente, se sellara el cajon y se
etiquetard adecuadamente.

Pasamanos metalicos a proteger Ed. Manuel
Sanz Manizales. Foto JCGL
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4. OBRAS DE LIBERACION, DEMOLICIONES Y ERRADICACIONES.

Se estudia y propone, la demoliciébn parcial o total de aquellas
estructuras o elementos aislados que inciden directamente en la
conservacion del edificio, acelerando su deterioro. Estas pueden ser:

e Estructuras o construcciones afiadidas en patios, galerias,
terrazas, azoteas, balcones, etc.

e Paredes divisorias afiadidas indiscriminadamente las que
innecesariamente

sobrecargan la estructura original del inmueble.

e Entrepisos o0 mezanines afadidos.

e Tanques elevados en azoteas o cubiertas.

e Falsos techos afiadidos que no permiten la correcta ventilacién y
apreciacion de las estructuras portantes.

e Estructuras que, por su avanzado estado de deterioro, constituyen
peligro para la estabilidad o seguridad del edificio en su conjunto.

Cuando las demoliciones planteadas afectan areas o elementos
significativos de la construccién se toma las medidas pertinentes para
documentar exhaustivamente las mismas. La restauracion y la
demoliciéon debe y tiene que ser un proceso controlado con el fin de
evitar la pérdida irreparable de cualquier elemento significativo del
inmueble.

4.1. OBRAS DE LIBERACION

Consisten en el retiro de elementos agregados en el transcurso del
tiempo que, de una forma u otra, altera el aspecto formal, estructural o
funcional del inmueble.

Estas obras estan respaldadas por un proyecto de rehabilitacion y
adecuacion, ademas de un analisis de las afecciones estructurales que
puedan traer consigo los retiros.

Retiro de agregados.

Previo analisis de la funcidon estructural que desempefien los
elementos, deberdan retirarse, primero, aquellos elementos que afecten
la funcionalidad y forma de los espacios originales para,
posteriormente, hacerlo con aquellos que tengan alguna funcion de
carga. que requieran de trabajos previos a su retiro.

v De muros divisorios.
Se retirardn los muros divisorios adicionados con diversos materiales a
base de cincel y maceta, con golpes rasantes para evitar percusiones
gue puedan dafiar los elementos aledafios.

En el caso de ser éstos de madera, lamina u otro material
desmontable, deben tomarse las precauciones necesarias a fin de
afectar los elementos a los que se encuentren sujetos por medio de
empotres o0 amarres.

v" De entrepisos o techumbres.

En caso de encontrar losas de concreto armado a eliminar se procede
a apuntalar y realizar cortes de las mismas para su liberacién, evitando
el golpeteo sobre ellas con perforadas neuméticas, roto martillos, etc,
debido a que la vibracion puede incidir en la estabilidad de la
estructura, recubrimientos y ornamentacion del inmueble.

en el caso de ser estructuras de madera o metal, éstas se desmotaran
cuidando de no afectar la estructura o recubrimientos en apoyos o
empotres.

v" De rellenos (en entrepisos y cubiertas).
Se libera el acabado superior introduciendo un cincel fino por las
jumas golpeando suavemente, a fin de retirar el recubrimiento sin
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provocar percusiones. una vez terminada la tarea, se colocan puentes
de madera, perpendiculares al sentido de las vigas, y se inicia el
desalojo del relleno a base de pala sin punta (chata), hincada de forma
rasante (paralelamente al suelo); una vez retirado la mayoria del
material, se continua con cuchara para evitar dafiar el soporte de éste.
previa limpieza del area con brocha, se desinfecta y protege la madera
en su lugar, restituyendo las piezas muy dafiadas, o se retira
totalmente si los dafios son mayores (desintegracion de la madera por
paréasitos, humedad o ruptura; en metales, por corrosion).

v" Retiro de instalaciones (eléctricas, hidraulicas y sanitarias)
Con base en el proyecto de adecuacién, se procede a retirar todo tipo
de instalaciones aparentes que deterioren fisica o visualmente la
integridad del inmueble, almacenando aquellas que sean factibles de
reutilizar.

v" Eliminacion de revoques en mal estado.

Previa comprobacion de la ausencia de pintura mural o decoracion
significativa, se retiran los revoques dafiados, a base de cincel y
maceta, dando golpes rasantes a fin de no afectar la estructura o las
juntas de la misma, protegiendo previamente pisos y otros elementos
adyacentes que pueden ser dafiados durante el trabajo.

v Liberacién de puertas y ventanas.
Segun proyecto de adecuacién, se retiran las puertas, ventanas y
herrerias no originales o aquellas originales (previo registro vy
numeracion), que, por su grado de
deterioro merite su retiro para restitucion
o0 restauracion.

Para descubrir los anclajes, se perfora
con broca en torno a ellos, evitando
dafiar, los apoyos o0 marcos en que se
encuentren.

Liberaciones. Foto JCGL

RETIROS

v' De elementos estructurales

Se establece la funcién que estan cumpliendo, se determina la
repercusion que pueda tener su eliminacion en la estabilidad del
edificio y la forma de sustituirlos por otros que, sin afectar la apariencia
original, efectlen el trabajo estructural.

La demolicién se hace siguiendo el procedimiento y la herramienta que
no provoque dafios por percusion, caida del producto de la demolicién
0 almacenamiento del desperdicio.

v' De muros divisorios

Se sigue un criterio analogo
al sefialado para elementos
estructurales.

v" De bastidores de
puertas y ventanas

Se retiran los bastidores,
marcos y contramarcos con la
herramienta adecuada y en
forma tal que no causen
dafios en revoques, cielos o
pavimentos.

Demolicién de muros afiadidos
Ed. Manuel Sanz Manizales.
Foto JCGL
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4.2. ERRADICACIONES DE FAUNA PARASITA.

v' Murciélagos

Se ahuyentan con humo y ruido; posteriormente se cierra, con un
bastidor formado por tela de gallinero de malla de 13 mm como
maximo, todo vano u orificio por donde puedan penetrar.

Cuando se presenten invasiones en los corredores podra emplearse
colocando la tela en forma de techo al nivel de las vigas del patio
correspondiente.

v' Ratas y ratones.

Se emplean raticidas y se obstruyen las bocas de tuneles o
madrigueras por medio de trozos de carbdn de encino retacados con
mezcla formada por 1 parte de ceniza de carbén y 1 de cal, sellando la
superficie con mortero de cemento y arena, se recomienda en
proporcién de 1.5.

v' Palomas.

Deben exterminarse con productos que no les causen trastornos en el
sistema nervioso. No deben suministrarse alimentos envenenados por
representar un peligro posterior para el hombre.

v' Polillay otros insectos.

Se usan insecticidas y una vez realizada esta labor, se impregna la
madera con pentaclorofenol, como se indica en las especificaciones
correspondientes a obras de preservacion.

DE VEGETALES PARASITOS.

v' Hierba.

Se extrae a mano, procurando retirarla de raiz; posteriormente se lava
la zona con solucibn de agua y jabon neutro o jabon rey.
Posteriormente se lava y limpia con abundante agua Terminada la
limpieza, se consolida la superficie de acuerdo con el material y la
especificacion correspondiente.

v" Arbustos:

Se hace el desmonte a mano. Para extraer las raices se retiran las
piedras que forman la mamposteria, siguiendo toda su trayectoria.
Posteriormente se restituye la mamposteria. Cuando las raices se
encuentran incrustadas en bévedas, se estudia su trayectoria,
observando con especial cuidado si es superficial o profunda, para
determinar el peligro existente en la estabilidad una vez extra ida.

v Musgos y liquenes:

Se humedece la superficie con solucién de agua y acido sulfirico al
5%, y se repite la operacién hasta la total destrucciéon de la planta.
Después se lava la superficie con agua pura. Finalizada la limpieza se
consolida el muro o bdveda de acuerdo con su material y la
especificacion correspondiente. Posteriormente se aplica sellador de
jaboén de alimina.

v' Hongos y liquenes:
Se debe investigar exhaustiva mente cual es la causa- de su aparicion
para eliminarlos. Las causas podran ser:

= Humedad condensada:
En este caso serd necesario procurar buena ventilacién.
Cuando aparezcan detras de los cuadros, basta con separarlos
del muro unos 10 cm. Si la condensacion se debe al
desequilibrio térmico entre ambos paramentos, hay que buscar
la forma de igualar la temperatura.

= Humedad freética :
La unica forma efectiva para eliminarla es hacer evitar la
humedad, introduciendo una lamina impermeable horizontal
entre el cimiento y el desplante, la inyeccion de resinas no es
aconsejable; es preferible el sello de los poros por filtracion de
aguas pluviales.

= En muros:
Estudiar la posible desaparicion de aleros que protegen contra
la lluvia inclinada y reponerlos. Eliminar barreras de vegetacion
muy préximas al muro que impidan el asoleamiento, reponer
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recubrimientos exteriores perdil0Os o en mal estado.

= Enlos techos y parte superior de los muros:
Revisar las azoteas y limpiar las bocas de los desagues
pluviales, sellar las grietas, en su caso reponer enladrillados;
sellar con Jabon el extraddés de bdvedas o los enrases
enlucidos de azoteas.

Proteccién de cubierta. Foto JCGL

4.3. ELIMINACIONES

v' Derevoques:

Los revoques se retiran por golpe rasante dado con cuchara; en los
puntos donde se presente mayor adherencia, se completa el retiro con
martillo dando golpes rasantes. Si hay que afinar, se hace con cincel
detallando suavemente.

v' De recubrimientos pétreos:

Los recubrimientos de tipo pétreo que deben retirarse, se aflojan
introduciendo por los cantos de la placa cincel fino, se golpea
suavemente con martillo de golpe, a fin de eliminar el recubrimiento
sin provocar percusion; no se permitird el golpe de frente, ni el uso de

cufias, marros 0 macetas, rotomartillos o herramienta neumética. En
algunos casos se podra usar sierra de disco. Una vez retirado el
recubrimiento, se elimina la mezcla como si fuera revoque.

v' Derecubrimientos de madera:
Se usa el martillo de ufia para retirar los clavos y el destornillador para
quitar tornillos; no se deben dar golpes que produzcan percusion.

v De rellenos:

Se retira el acabado superior conforme al criterio indicado para la
eliminacion de recubrimientos pétreos o de madera. Una vez
eliminado el acabado se retiran los rellenos empleando cuchara,
depositando el material en canastos; cuando los rellenos tienen mas
de 30 cm de espesor, se puede usar pala introducida en forma rasante
y sin golpear, posteriormente se proseguira con cuchara.

Los obreros no deben trabajar parados sobre el relleno, deben hacerlo
sobre puentes que no apoyen sobre el entrepiso.

Si se trabaja en azoteas o en sitios donde pueda entrar agua pluvial,
antes de iniciar el retiro de recubrimientos se protege el &rea con tela
plastica o0 mantos impermeables.

Piso baldosa cemento a
proteger. Foto JCGL

Piso baldosa cemento a
proteger. Foto JCGL

34



A)
4.4. DEMOLICIONES

Las demoliciones son obras encaminadas a ejecutar el trabajo de
deshacer una construccién o parte de ella.

Se determinardan dos tipos de demoliciones
dentro de la descripcion anteriormente expuesta:
Las demoliciones parciales y las demoliciones
totales.

Dumper, para trasladar escombro y material

DEMOLICIONES PARCIALES

Son las demoliciones que derriban
parte de una edificacién, por
razones de reformas, ampliaciones,
acondicionamientos,
rehabilitaciones, etc; manteniendo
intacto el resto del edificio, que no
se interviene o cambia. Para
lograrla es preciso conservar y
proteger de manera especial la
parte de la edificaciobn que se
mantiene, para no deteriorarla.

Martillo demoledor hidraulico o neumatico

DEMOLICIONES TOTALES

Estas demoliciones consisten en desaparecer por completo la
edificacién existente, quedando aprovechable solo el terreno.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA EN UNA DEMOLICION

Antes de proceder a una demolicién, se realiza una serie de trabajos
previos encaminados a brindar seguridad, al personal que labora en la
demolicién del inmueble para todos los casos en los que exista alto
riesgo en la ejecucion de la demalicién. Esta nueva- perspectiva obliga
a establecer los criterios puntuales que se citan a continuacion.

INSPECCION PREVIA DE LA EDIFICACION A DEMOLER

Se intenta conocer: la antigiiedad del edificio y las técnicas con las que
fue construido, las caracteristicas de la estructura inicial (tipo de
material utilizado), las posibles
variaciones sufridas a causa de
reformas, el estado actual que
presentan los elementos
estructurales y sus posibles
patologias, la conservacion de las
instalaciones existentes y por
tltimo el entorno del mismo,
edificios medianeros, estado, vias
de acceso, etc.

Compresor industrial hidraulico con bajo nivel de ruido. Foto JCGL.

REDACCION DEL PROYECTO DE DEMOLICION

En estos proyectos se tienen en cuenta los sistemas de demolicion a
utilizar, las fases en que se va a demoler el edificio y las medidas a
disponer para la prevencién de accidentes y seguridad del personal de
la obra y terceros, redactando todos los puntos a tener en cuenta.
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ORDEN DE EJECUCION DE LAS DISTINTAS FASES

o .
Ve El orden de los trabajos a
RV v = efectuar sera el inverso al de la

v ejecucioén ldgica de construccion

de un edificio, salvo en el caso
en que la inspeccion previa
determine criterios diferentes.

El orden de los trabajos a realizar en cualquier edificacion seran los
siguientes.

PRIMERA FASE: PRELIMINARES

v Desinfectar alrededor el edificio:

Se realiza en las zonas que sea necesario, circunstancias que se
pueden presentar e!llocalescon productos toxicos, quimicos, etc.
Deberdn también desinfectarse los edificios que hayan albergado
hospitales o clinicas.

v' Anular las instalaciones existentes:
La demolicién se inicia cuando, las compafiias suministradoras de los
diversos servicios hayan eliminado las acometidas correspondientes
de agua, electricidad, gas, etc.

v Apeas y apuntalamientos necesarios:
Antes de proceder a las demoliciones, se debe asegurar,
mediante los apeos necesarios, todos aquellos elementos del
edificio que pueden ocasionar derrumbamientos en la obra. Se
realizan siempre de abajo hacia arriba. Se apea una edificacién
siempre que se observe anomalias apreciables en los elementos

estructurales, como cuando
pueda existir sobrecarga en los
diversos elementos
estructurales del edificio; y, por
altimo, siempre que exista la
posibilidad de un colapso no
controlado del edificio o de los
muros medianeros.

e

Segun lo que se quiera proteger el mercado ofrece diferentes
tipos de apeos: para huecos en muros, apeos de elementos
estructurales horizontales, apuntalamiento de muros verticales o
medianeros.

SEGUNDA FASE: MEDIOS AUXILIARES

v" Instalacion de andamios:
Representan un medio de trabajo como plataforma en diferentes
alturas, y ofrecen la posibilidad de sostener los sistemas de
proteccion, tanto del personal de la obra como de terceros.

v" Instalacién de medios de proteccion:

Trabajo previo a la demolicion, quedan instalados antes del inicio
de cualquier fase de trabajo. Estos pueden ser:

= Consolidacion de edificios colindantes.

= Proteccion de los mismos, si son mas bajos que el edificio a
demoler.

= Proteccion de la via puablica, por medio de la instalacion de viseras
para peatones.

= Redes y lonas corta polvo, y de la caida de escombros.
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v Instalacion de medios de evacuacién de escombros:

Se debe analizar la colocaciéon mas estratégica y la dimension de los
medios de evacuacién. Se procura no sobrecargar los elementos
estructurales con los escombros. La evacuacion se podra efectuar a
través de canaletas o conductos verticales, instalando, en la parte
inferior, tolvas para recoger escombros.

También es factible realizar ductos
exteriores de canalizacién de
escombros, en madera, teniendo
en cuenta que estos queden
perfectamente sellados y evitando
que el producto de los escombros
y basuras que circulen, se salgan
del canal.

= 200 08 ENTRRDA
FERTENSCE TOC

El ducto, debe tener acceso a

= 7 cada nivel del inmueble a
r W | intervenir, para que desde cada
e piso se pueda verter los
| A 820 6 VENTANA escombros que se deseen retirar.

SONTENADO

En la parte inferior del ducto, se

procura que quede rematado por

algin tipo de lona o tela gruesa

que impida el paso de pequefias

particulas que al caer a la tolva de

recibo salgan dispersas de forma
it e v incontrolada y pueden ocasionar
oo a3 serios dafos.

TIo0k 02 DO ¢ AN 00F DUeM
VETINE &0 2eTONCONeS

v' Trabajos de demolicion :

Se procede siguiendo las instrucciones que marque el proyecto
correspondiente, manteniendo de forma estricta cada una de las fases
y las recomendaciones que de ellas pudieran existir.

TERCERA FASE: FORMAS DE EFECTUAR LAS DEMOLICIONES

Se distinguen tres grandes grupos de sistemas a emplear para la
demolicién de un edificio en funcion de su situacion y caracteristicas.

v' Demolicién elemento por elemento:
Es el concepto de demoler las diferentes partes constructivas en
orden inverso a como fueron ejecutadas. En general, se suelen
realizar con medios manuales o poco mecanizados.

v" Demolicién por colapso:
Es el concepto de demoler, de manera mas o menos global, todos
los elementos constructivos que constituyen el edificio. En este caso
se pueden distinguir tres sistemas:

1. Por impacto de bola de gran masa: utilizado en la demolicién
de edificios aislados, siempre que las circunstancias del
edificio y su entorno permitan el desenvolvimiento de la
méaquina sin peligro. (De uso poco frecuente en nuestro
medio).

2. Por impacto de maquinaria: utilizado en la demolicién de todo
tipo de edificios siempre que la altura de éste no sea superior
al brazo de la maquina a utilizar.

3. Por explosivos utilizado en casos especiales y segun proyecto
de voladura que debe autorizar las autoridades encargadas.

Demolicion combinada, Cuando se emplean los 2 sistemas
mencionados anteriormente de elemento por elemento o por colapso.
En este caso, deben especificarse claramente las zonas que se
demoleran por un sistema o por otro.
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CUARTA FASE: DESARROLLO DE LA EJECUCION DE LA
DEMOLICION

|
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Demoficitn de uns cubiena por i3 cuberta

PLANTA 20mA DE ANDANY

Todo edificio consta de gran variedad de elementos constructivos,
donde cada uno de ellos comporta acciones diferentes a la hora de
demolerlos. En este apartado se describen las diferentes formas sobre
coémo proceder a la demolicién de los elementos constructivos mas
elementales de un edificio.

v' Demolicién de cubiertas inclinadas:

Indiferente del tipo de cubierta a demoler, siempre se comienza desde
la cumbrera hacia los aleros, de forma simétrica en todos los faldones,
evitdndose las sobrecargas descompensadas que pueden provocar
hundimientos imprevistos, Las chimeneas existentes se demoleran una
vez desmantelado el material de cobertura o piel (tejas, pizarras, etc),
antes de proseguir con el de las capas de soporte. Los aleros y
cornisas sobresalientes suelen estar contrapesados por la propia
cubierta, por lo que se debe apear antes de desmantelarlos. Es
aconsejable no realizar estos trabajos en tiempo de lluvia, por el
peligro que se genera.

v' Demolicion de tabiques:

Se cortan los paramentos mediante rozas verticales de arriba hacia
abajo y se procede al vuelco mediante el empuje del paramento,
establecido que el punto de empuje se encuentre por encima del centro
de/gravedad del elemento para que su caida se produzca siempre
hacia el lado contrario.

v' Demolicién de muros de Cerramiento:
Debe efectuarse de piso a piso y siempre de arriba hacia abajo. Se
puede realizar la demolicién del muro de las siguientes maneras:

v A mano, desde un andamio previamente instalado por el exterior y
trabajando sobre una plataforma.

v' Por traccidn, efectuada mediante maquinaria adecuada, tirando el
muro siempre a una distancia no superior a una vez y media la
altura del muro a demoler.

v Por empuje, precediéndose de la misma manera que para la
tabiqueria. So6lo se permitira trabajar sobre los muros cuando
tengan estabilidad suficiente y una altura maxima de 2 m. del nivel
del suelo; en caso contrario, se procede a la instalacion de
andamios por el exterior e incluso por el interior.

v Demolicién de entrepisos y estructuras:

En general se realiza la demolicién, planta a planta. Si la estructura es
de madera, se dejan las cabezas de las viguetas, por si estan en mal
estado, sobre todo en zonas proximas a humedades o chimeneas. Se
procede al desmontaje del entrepiso, comenzando por el material de
relleno (si lo tiene) y terminando por la extraccion de las viguetas. Para
desmantelar éstas, primero se apean y luego se cortan por los
extremos. Por lo general, en primer lugar se eliminan los voladizos en
el caso de que existan. Estos procesos son los mas adecuados,
siempre que la extraccion de la viga implique un riesgo de movimientos
en los muros soporte.
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En casos donde las viguetas del ,
entrepiso a demoler son de acero, R SOEFENSIN

deberan cortarse las cabezas con
la misma precaucion que en el
. . . CORTE ARMADURAS

caso anterior. Si la vigueta es

continua para dos crujias, antes 4

del corte se procede al apeo de,

vano que no se corta. APEO

Las losas armadas en una sola SR
direccion se eliminaran cortando

en franjas paralelas a la armadura
. . . gaad s L L)
principal, y si el armado es en dos ] [TTT11 jf
direcciones, se eliminan haciendo ,:=== [IT] [T
cortes por recuadros. = B
PLANTA

et do GoMoboin de astuchins

e Demolicién de arcos y bévedas:

En primer lugar, se descarga al elemento a demoler de toda la zona
superior y en segundo lugar, previo apeo del mismo, se procede a la
demolicién, empezando siempre por la clave de la béveda o arco hacia
abajo.

¢ Demolicion de vigas y jacenas

En primer término, se suspende o se apea el elemento y luego se corta
por sus extremos, siguiendo un proceso similar al de las vigas. No se
dejan zonas en voladizo sin apuntalar.

En el caso de las jacenas de hormigdn, primero se descubren las
armaduras de la pieza en sus extremos, y seguidamente, se cortaran
las armaduras que han quedado a la vista.

Proceso de demolicion de un inmueble en el centro de Manizales. Foto JCGL
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v" Demolicién de pilares:
Previo a la demolicién de un pilar, se procede a la eliminacion de la
carga que gravita sobre él. Se descubren las armaduras de la base
del pilar, se corta la de una de las caras y, por empuje o traccion, se Ll
tumbara al suelo, cortando finalmente la armadura del otro extremo.
Si el pilar es de madera o de acero, se cortara la base y se = I = can-t
procedera siguiendo el mismo sistema.

v Demolicién de escaleras:

Se desmonta el material de los peldafios y rellenos, luego se apean CORTE ARMADURA
las bévedas v, finalmente, se inician los cortes de las mismas. Si los m: DE ESTE LADO
peldafios son volados, no se desmantelan los elementos del muro -\n
donde se empotran para evitar desprendimientos. = 4‘}’ 3
1
CORTE ARMADL
n i Si la escalera esta formada
- por losa de hormigén, se
=
" e Procede a su apeo, se
- descubren las armaduras '
| de los extremos de la
LM mismay se cortaran. # ﬁ
azaoe 5L isL 1sL

Demolicién de pilar

Deomolcdn do vigas y jiceres
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5. LIMPIEZA

La limpieza, tiene por finalidad sefalar y ejecutar las areas generales o
locales independientes que deben se limpiadas de escombros y
acumulaciones de basura, asi como las medidas a adoptar para evitar
gue esta situacion se siga repitiendo.

Otro objetivo es eliminar o erradicar los
deterioros y agentes que lo producen,
protegiendo los espacios, areas o elementos
que componen el inmueble. La forma de
tratamiento dependera de los dafios y
causas que los producen. (Ver cartilla de
"Preparacion de superficies y aplicacién
de acabados, construccion y reparacion
de detalles arquitecténicos "del médulo de
consolidacion de la estructura)

Demolicion de elementos que representan peligros
alaobra. Foto JCGL

Se comienza por la limpieza de los diferentes
elementos que constituyen el inmueble,
usando para ello cepillos suaves, pafios, etc.
Posteriormente debe limpiarse todo el
inmueble de los diferentes escombros vy
basuras que se encuentren en el inmueble,
usando costales o recurriendo a botar los
escombros por medio de buitrén exterior como
se explicé en el capitulo anterior.

Limpieza de revoques sueltos por seguridad. Foto
JCGL

Una vez desocupado el inmueble de los escombros se procede a
barrer todo el inmueble, trapearlo y aplicar en todo el inmueble algin
tipo de desinfectante. Es importante ampliar este punto, pues en
muchas ocasiones, se intervienen inmuebles cuyas funciones han sido
en algin momento hospitales, clinicas, carceles, batallones, etc; o
edificios que por afios han estado abandonados y estuvieron
ocupados; debido a este abandono es recomendable tratar de eliminar
todo tipo de infecciones que por afios han estado presentes en el
inmueble. Ademas porque la intencion es poder trabajar y conservar el
inmueble.

Una vez realizada esta primera etapa se procede a realizar todo tipo de
obras que sean necesarias en el inmueble, puede ser demoliciones,
apuntalamientos, etc.

Es necesario anotar que la limpieza de la obra es vital para el normal
desarrollo de cualquier tipo de intervencién; por tanto, cada dia de la
obra y una vez terminada la jornada laboral, debe limpiarse todo tipo
de basura o escombro que se haya generado, pues de lo contrario se
generan retrasos a corto plazo, mal aspecto de la obra, posibles focos
de infeccién y puntos de accidentes laborales producto de caidas,
puntillas oxidadas, polvo en los ojos, etc.

Como se mencion6é anteriormente, es recomendable ver cartilla de
"Preparacion de superficies y aplicacion de acabados,

construccion y reparacién de detalles arquitecténicos ", en su
capitulo de limpieza; del médulo de consolidacién de la estructura.

Sin embargo se anota a continuacién algunas medidas generales a
tener en cuenta:
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Para las superficies cuyo material es barro como ladrillo, adobes,
decorados, etc; se recomienda la limpieza con cepillos suaves y
pafios; evitando dafiar el elemento.

Para limpiar piedra, a modo general, se lava la superficie con agua y
jabon neutro, usando cepillo.de cerda suave. Nunca se limpia con
chorro de arena o raspando ..

Los elementos de hierro, en términos generales, se limpian con fibra
de acero y lija de agua.

La madera, en términos generales se limpia utilizando cualquier
sistema de preservacién de maderas recomendado.

Instalacion de tensores metdlicos para evitar la caida de un muro. Alcazar de
Sevilla. Espafia. Foto JCGL
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6. CONSTRUCCIONES TEMPORALES.

Se han enunciado hasta el momento, las diferentes obras a realizar
para lograr el objetivo final de conservacion y/o restauracién de
inmuebles.

Toda obra necesita ciertos espacios, que son de especial importancia
porque permiten el perfecto funcionamiento de la conservacion y
recuperacién del inmueble.

Se requiere la realizacién de ciertas construcciones temporales, o
adecuacion de espacios en el inmueble; necesarios para garantizar los
requerimientos basicos de ejecucién de las posteriores etapas de
trabajo. Estos espacios podran obtenerse directamente a través de la
adaptacién de locales existentes en el edificio o mediante la
construccion de casetas provisionales en los espacios adecuados
segun el andlisis del inmueble. En estas obras se incluyen todas las
gque sean necesarias para garantizar las minimas comodidades y
garantizar la prestacion de los servicios basicos necesarios para el
normal funcionamiento de la obra.

Los espacios minimos necesarios a garantizar en el posterior
desarrollo de la obra de conservacién, son:

v" Localizacién del almacén de equipos y herramientas.

v" Localizacién de espacio para bodega de materiales.

v' Localizacién de espacio para oficina de obra, interventoria y
espacio de responsables de obra.

v" Revision, replanteo y provisién de instalaciones hidraulicas y
sanitarias; Taquillas y bafios para los obreros, lavado de
herramienta.

v' Revisién, replanteo y provisién de instalaciones eléctricas y
telefonicas.

v/ Sistemas y/o mecanismos de reserva temporal.
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Anclajes de instalaciones técnicas de la edificacion.

Almacén para los objetos y materiales de valor recuperados o
desmontados durante el proceso de ejecucién de obras.

Escaleras provisionales para garantizar el acceso a todos los
niveles de la construccion.

Adecuacion de espacio para material de rio, cantera, arena, ladrillo,
bloque, etc.

Adecuacion de espacio para la localizacion de testigos de
resistencia de materiales.

Adecuacion de espacio para carpinteria y equipo de figuracion.

Elaboracién de estructuras de proteccién de materiales.
Foto. JCGL



6.1. REVISION, REPLANTEO Y PROVISION DE INSTALACIONES
HIDRAULICAS Y SANITARIAS; TAQUILLAS Y BANOS PARA LOS
OBREROS, LAVADO DE HERRAMIENTA.

Las obras necesitan como condicion principal, la provision de agua
para realizar gran parte de las tareas propias de la obra, también
garantizar la comodidad necesaria a las diferentes personas que
intervengan de una u otra manera en la ejecucién y conservacion
del inmueble.

Para iniciar labores en un inmueble que
se va a intervenir y recuperar es
necesario evaluar el estado real de las
instalaciones hidraulicas y sanitarias;
como se encuentra el sistema del
edificio de en provision de agua limpia y
el sistema de evacuacién de aguas
negras. Generalmente se encuentra
que el inmueble cuenta con la red de
agua limpia y la red de evacuacion o
sanitaria instaladas.

Revision de instalaciones sanitarias. Foto
JCGL

Lo primero que se debe realizar en estos casos es verificar que
cada tramo, cada elemento; tanto de la red hidraulica como
sanitaria se encuentre en O6ptimas condiciones; verificar que no
contenga obstrucciones internas, fugas de agua tanto limpia como
sanitaria, verificar la adecuada distribucion de las tuberias a través
de todo el inmueble y verificar las presiones.

Si se encuentra algin problema en alguno de los aspectos antes
mencionados, se debe corregir y garantizar el perfecto
funcionamiento.

Es necesario también verificar que la uniéon desde la parte exterior
del inmueble con la parte interior, ésea, la unién de la red publica
con la red privada esté en perfecto funcionamiento, si no es asi
debe corregirse y realizarla.

Algunos inmuebles no cuentan con el suministro de agua, bien sea por
la cancelacién del mismo debido al estado de abandono, como por
tener la red interna, algin o algunos problemas para garantizar el
perfecto suministro del mismo.

Se revisa todo el inmueble en mencion y realiza un cuidadoso
inventario de las instalaciones existentes tanto hidraulicas como
sanitarias, el estado de las mismas, el estado de los materiales que las
componen, de las tuberias, registros, etc; anotar la existencia
contadores o no; dicho informe debe contener las principales falencias
de las redes y sus posibilidades de intervencién, asi como el material
necesario para garantizar el suministro tanto hidraulico como sanitario

Verificar que el inmueble cuente con los aparatos y espacios
necesarios minimos dentro del inmueble, se deben realizar o adecuar,
teniendo como criterio para su localizacién, del inventario antes
mencionado y su mejor y 6ptima ubicacion. Se tiene en cuenta que Si
existe el espacio pero no se cuenta con los aparatos sanitarios, se
proveeran segun los trabajos necesarios a realizar en las respectivas
redes; si no existe el espacio, se puede edificar en cualquiera de los
materiales que al inicio del capitulo se mencionan.

Para edificar o adecuar un nuevo espacio, primero se debe pasar por
la reunién de obra donde se definira el sitio mas adecuado segln
criterios anteriores, yel informe preliminar; ya que no todos los
espacios podran ser aptos para adecuarse o permitir su ubicacion,
debido a las caracteristicas particulares de cada uno.

Se debe evitar: usar muros existentes si se tiene sospechas de
pinturas especiales que puedan estar debajo de la actual; en etapas
mas avanzadas de conservacién del inmueble se requeriran calas de
color y de busqueda de pintura mural. Se recomienda que tanto las
redes de distribucion de aguas, como la instalacion de aparatos
sanitarios sean de facil monte y desmonte.
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Por dltimo, el inventario de aguas identifica elementos particulares
sanitarios e hidraulicos que actualmente posee el inmueble que
repercute en el proyecto de conservacion o restauracion del inmueble
tales como:

Tanques subterraneos, pozos sépticos, camaras, espacios especiales,
enterrados o sobre elevados, etc.

Pintura mural encontrada en el Ed. Manuel Sanz. Manizales
Foto. JCGL
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Debido a que el maestro de obra tiene relacion directa con la ejecucion
de las instalaciones sanitarias e hidraulicas, a continuacién se
enumeran algunos criterios a tener presentes en la ejecucion de este
tipo de trabajos.

La exigencia de una red de evacuacion es incuestionable para
mantener los equilibrios higiénicos y de comodidad en la comunidad.
La importancia de este tipo de redes, pensadas para dar salida a las
aguas sucias o inutiles, obliga a conocer y entender cémo se
estructuran, tanto a nivel publico o privado. Toda red se disefiar con
una serie de funciones primarias basicas pensadas para:

e Permitir una rapida evacuacion de las aguas.

¢ No permitir, el paso del aire, olores o sustancias toxicas a través de
ella.

e Serimpermeable al agua, al aire y a los gases.

e Ser lo mas ligera posible y con rigidez que permita pequefios
movimientos sin perjudicar su funcionamiento.

e Ser compatible, en cuanto al material, con el tipo de aguas que va a
conducir.

REDES DE EVACUACION O SANITARIAS:

Conformadas por dos subsistemas, el publico y el privado.

TIPOS DE AGUAS DE LAS REDES DE EVACUACION SANITARIAS:
PUBLICA y PRIVADA

PLUVIALES:
Proceden de la escorrentia de las aguas de lluvia.

URBANAS:
Aguas residuales que proceden exclusivamente de las viviendas.

IN DUSTRIALES:
Aguas residuales que proceden de las industrias 0 empresas.

MIXTAS:
Aguas residuales formadas por la agrupacion de los tipos anteriores, o
que no hacen distincién en sus recogidas.

REDES PUBLICAS:

A. SISTEMAS GENERALES DE E\{ACUACION SANITARIA DE LA
RED PUBLICA

= UNITARIO:
Es la red de saneamiento que se dimensiona con
capacidad suficiente para absorber las aguas residuales y
pluviales conjuntamente.

= SEPARATIVO:
Pensado con dos redes distintas, una para aguas pluviales y
otra para las residuales.

= SEUDOSEPARATIVO:
Es la red que separa por un lado las aguas pluviales
procedentes de los edificios y las residuales, mientras por otro,
las aguas pluviales de los viales y zonas libres de edificacién
son recogidas por otros conductos.

= DOBLEMENTE SEPARATIVO:
Es el sistema separativo o seudoseparativo donde las aguas
residuales urbanas y las industriales discurren por redes
independientes.
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B. SISTEMAS DE FUNCIONAMIENTO DE LA RED GENERAL DE

EVACUACION SANITARIA PUBLICA

POR GRAVEDAD:
Las aguas son canalizadas aprovechando las pendientes
dadas a los conductos.

POR ELEVACION:

Si, en algun punto, se interrumpe el recorrido por gravedad, las
aguas podran ser elevadas por medios mecanicos para
permitirles seguir su curso.

POR IMPULSION:
Sistema por el cual la elevacién del agua se hace mediante red
de presion, siguiendo su fluir por gravedad.

C. PARTES DE LA RED DE EVACUACION

SANITARIA PUBLICA IMBORNALES:

Elementos que sirven para la recogida y conduccién a la
alcantarilla de las aguas de escorrentia de las vias publicas.

ALBANAL:

Es el conducto subterraneo que se coloca transversalmente a
la via publica y recoge las aguas residuales y pluviales de los
edificios hacia la alcantarilla.

ALCANTARILLA:
Es la parte del conducto de una red que conduce las aguas
residuales y pluviales, por el subsuelo, hasta el colector.

COLECTOR:
Es el conducto de mayor importancia, ya que recoge las aguas
de las alcantarillas. Capaces de grandes caudales, vierten su

contenido en algun sistema de depuracién o tratamiento de las
aguas residuales que transporta.

D. PARTES DE APOYO A LA RED DE EVACUACION

SANITARIA PUBLICA

Se pueden identificar claramente varios elementos que sirven de
apoyo a la red sanitaria publica tales como pozos de registro,
aliviaderos, rapidos, fosas arenosas, fosas sépticas, etc; pero para la
presente cartilla se ampliara el tema de los pozos de registro por ser
un apoyo frecuente de encontrar en cualquier inmueble; los demas
apoyos son iguales de importantes, pero para ello se pueden remitir a
la cartilla de instalaciones hidraulicas y sanitarias, donde se estudia
todo el tema.
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POZOS DE REGISTRO :

Son elementos importantes en el esquema de una red de
alcantarillado, dado que permiten el control de las
conducciones, su reparacién, limpieza y el analisis de las
aguas residuales.

Los pozos pueden ser prefabricados, generalmente circulares,
con un didmetro aproximado de 1 m. y cono de reduccion
superior. La utilizacién de este tipo de prefabricados permite un
ahorro considerable de tiempo de ejecucién, pero obliga a
detallar perfectamente la situacién de los empalmes de
conexion previstos y los de posibles ampliaciones.

Si la construccion se hace al pie de obra, su seccién suele ser
cuadrada, con dimensiones aproximadas de 0,70 x 0,70 m.; se
ejecutan con fabrica de ladrillo maciza de 15 cm. de espesor y
base de hormigbn minimamente armada. Las paredes se
cubriran con un revoque de mortero y enlucido para darles una
perfecta impermeabilizacion.



SISTEMA GENERAL DE REDES SANITARIAS
wm____RED PRIVADA RED SEMIPUBLICA -+ RED PUBLICA

e— e =
— e — —
ER—

@._

INSTALACION COLGADA _

0O ENTERRADA \
1- Sifén 10-Acometida
2- Derivacion 11-Alcantarillado
3- Ramal 12-Colector
4-Bajante : 13-Estaciéon depuradora
5-Columna deventilacion {Vertido
6-Arqueta o registro de pie de bajante
7-Albanal
8-Arqueta O registro de paso
9-Arqueta o registro sifonico
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E. CRITERIOS QUE DEBEN ESTAR PRESENTES EN EL
DISENO DE LAS REDES O EN LA RECUPERACION DE LAS
REDES EXISTENTES DE EVACUACION SANITARIA PUBLICA

= VENTILACION:
En toda la red se aconseja disponer de un adecuado sistema
de ventilacién para la eliminacion de las concentraciones de
gases toxicos desprendidos de las aguas residuales, evitar
accidentes, riesgos de explosion, malos olores y mitigar las
corrosiones por produccién de Sh2 (Sulfuro Hidrogeno).

= CONDUCTOS:
Se debe tener presente que no existe, en funciéon de su
material, un conducto que cumpla con todas las exigencias
mecénicas, quimicas, hidraulicas, facilidad de colocacion vy
menor coste. Ello da lugar al empleo de distintos tipos de
conductos, segun el caudal que recojan, segun la forma como
se instalan, etc.

F. CRITERIOS DE SELECCION DE CONDUCTOS DE LAS
REDES DE EVACUACION SANITARIA PUBLICA

Para conductos con caudales importantes, del orden de 2 a S m3/seg.
Como en general sucede en las grandes ciudades, se utilizan
construcciones in situ. El material mas adecuado es el hormigdn en
masa o el armado, no recomendandose ni los de fabrica de ladrillo, por
su poca durabilidad, ni los metalicos, por su alto riesgo de desgaste al
rozamiento y corrosion.

Entre los elementos prefabricados son aconsejables los de gres, por su
gran resistencia a las aguas industriales y a la corrosién, Los de
hormigon, si se pretende una rapidez de ejecucion y facilidad de
empalme, estan sometidos a posibles corrosiones, que pueden ser
mitigadas con revestimientos de proteccibn adecuados. Los de
amianto-cemento y hierro fundido son de facil manejo y colocacion,
pero sufren corrosién por las aguas con contenidos acidos, y deberan
tenerse en cuenta las posibles conexiones con anterioridad Los

polivinilos poseen grandes ventajas, pero presentan problemas de
corte, de conexiones y de unidn con otras fabricas.

G. PUESTA EN OBRA DE LAS REDES DE EVACUACION
SANITARIA PUBLICA

La excavacion se hara con medios manuales o mecanicos, buscando
la profundidad adecuada a la cota inferior del tubo més la solera de
asiento, dado el caso. La anchura se da en funcién del diametro del
conducto, su profundidad y sistema de ejecucion, dejando el espacio
suficiente para su colocacién o construccion, ampliandose esta del
orden de 20 a 40 cm mas en las zonas donde existan juntas de
empalme.

Las paredes de las zanjas seran lo mas verticales posibles; si el tipo de
terreno no lo permite, se procede a dejar el talud natural de las tierras o
a entibarlas, estudiando de antemano las repercusiones econémicas y
técnicas que comporta una u otra solucion.

Si la naturaleza del terreno no permite la colocacion directa del tubo, se
procede o no a construir una capa de asiento de hormigén armado, en
funcion de la importancia del colector, o a colocar una primera capa de
arena debidamente compactada, para no permitir asientos
diferenciales grandes.

H. ALGUNOS DATOS A TENER EN CUENTA EN LA COLOCACION
DE LAS REDES DE EVACUACION SANITARIA PUBLICA

Para que la instalaciébn resulte higiénica e inodora, es precisa la
distribucién orgénica y racional, una construccién perfecta, asi como el
buen mantenimiento de los tubos.

La colocacion de los distintos conductos, las acometidas con tubos
principales, desviaciones, cruces, etc; se realizan de forma que sigan
las pendientes y el sentido de la corriente, con curvas de radio no
menor a 5 veces el de la alcantarilla, pendientes sobre el 3 %o,
velocidad de 3 m. /seg., e inclinaciones no superiores a los 30°, para
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no producir ninguna obstruccién.

El sellado de las juntas de unién de las distintas piezas de un
conducto, son los puntos mas delicados de cualquier red en cuanto a
su puesta en obra. Si los conductos son de hormigon, se colocar juntas
de retraccion a distancias no mayores de 15 m. La junta es de material
resistente y no putrescible, como el neopreno o el cartéon embreado

En todo momento de la ejecucién, cuando ésta se interrumpa, se
taponan los extremos que queden libres de los conductos.

El relleno de la zanja se hace paulatinamente con la colocacion de
tubos, es decir, se rellenan, aunque sea de forma parcial, los tramos
que no superen los 100 m, de tuberia, para protegerla de golpes,
variaciones de temperatura y posibles inundaciones de la zanja si no
se ha previsto el oportuno drenaje de la misma.

En contacto con las tuberias, no se colocan gravas que superen los
2cm., hasta haber superado los primeros 30 cm. de la generatriz
superior del tubo, siguiendo por turnos su relleno y apisonado sin llegar
a dafar el conducto.

I. ACOMETIDA DE LAS EDIFICACIONES

Es el punto de unién entre las redes de evacuacién pluvial y privada.
Se dispone de manera que las aguas de la alcantarilla no puedan
penetrar en el edificio. Su pendiente no es inferior al 2 % o superior al
3 % vy, para ello, si es necesario, se empalma con el pozo de registro,
hasta llegar a la cota del colector. EIl empalme se hace mediante
angulo comprendido entre 90° y 45°,

* REDES DE EVACUACION SANITARIA PRIVADAS

Dentro de las redes privadas podriamos establecer que existe
una red semipublica, si definimos a ésta como el conjunto de
tuberias e instalaciones auxiliares de evacuacion que
pertenecen a la comunidad de propietarios de un mismo
edificio. Entre ellas se podrian citar los bajantes, los albafales,
las arquetas, etcétera.

La red privada, como tal, constaria del resto del entramado que
conecta con la red semipublica, ramales, derivaciones a los distintos
aparatos sanitarios, sifones, etcétera. A una instalacion de evacuacion
semipublica y privada se le exige los mismos requisitos que a la
publica.

El sistema de evacuacién puede ser unitario, que recoge todo tipo de
aguas por una sola red, o separativo, con dos redes independientes,
una para aguas pluviales y otra exclusivamente para aguas residuales
Al calcular el diametro de la tuberia principal de descarga, se deja
amplio margen de segundad, con didmetro superior al necesario, en
previsiéon de futuras uniones. Las uniones de tubos con diametros muy
diferentes han de evitarse, ya que podrian producir depésitos de
materias solidas, que serian la causa de futuras obstrucciones. Hay
gue evitar también las variaciones bruscas de las secciones, asi como
curvas estrechas, o bien uniones y soldaduras mal ejecutadas

Se recomienda que las superficies internas de los tubos sean lisas y
que la disposicibn de éstos sea de tal forma que permita que la
circulacion de la corriente de aguas fluya con gran abundancia y
velocidad.

Los aparatos sanitarios se situaran buscando la agrupacién alrededor
del bajante, quedando los inodoros y vertederos a una distancia de
ésta no mayor almo

El desaglie de inodoros y vertederos se hace siempre directo al
bajante.

El desaglie de fregaderos, lavaderos y aparatos de bombeo, se hace
con cierre hidraulico individual (sifén). El resto de aparatos podran
emplear sifén individual o cierre hidraulico colectivo (bote sifénico).

La distancia del bote sifonico al bajante no es mayor de 1 m., y la

separacion del aparato sanitario mas alejado al bote sifénico, no es
mayor de 2 m.
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Se tendran previstas arquetas en la red enterrada o registros en la
suspendida, en los pies de bajantes, encuentros de albafiales y en
general, en todos los puntos en los que se puedan producir atascos. La
conduccion entre registros o0 arquetas se realiza de tramos rectos y
pendientes uniformes,

Todos los bajantes quedan ventilados por sus extremos superiores,
mediante conductos de igual seccion y abertura dispuesta en lugares
adecuados. En edificios que superen las 8 plantas, se instala ademas
columna de ventilacién paralela al bajante.

En los casos en que la red de evacuacion, o parte de ella, quede a
nivel inferior al alcantarillado publico, es necesaria la instalacion de
equipo de bombeo.

Si en las aguas residuales se vierten contenidos de grasa o fangos,
como pudiera ser en garajes, cocinas industriales o trituradoras de
basuras, se interpone antes de la arqueta general o pozo de registro,
un separador de grasas y fangos.

A. SISTEMAS GENERALES DE EVACUACION SANITARIA DE LA
RED PRIVADA

= UNITARIO:
Es la red de saneamiento que se dimensiona con capacidad
suficiente para absorber las aguas residuales y pluviales
conjuntamente.

= SEPARATIVO:
Pensado con dos redes distintas, una para aguas pluviales y
otra para las residuales.

B. SISTEMAS DE FUNCIONAMIENTO DE LA RED GENERAL DE
EVACUACION SANITARIA PRIVADA

= POR GRAVEDAD:
Donde las aguas son canalizadas aprovechando las
pendientes dadas a los conductos.

= POR ELEVACION:
Si, en algun punto, se interrumpe el recorrido por gravedad, las
aguas podran ser elevadas por medios mecanicos para
permitirles seguir su curso.

*  PORIMPULSION:
Sistema por el cual la elevacion del agua se hace mediante red
de presion, siguiendo su fluir por gravedad.

C. PARTES DE LA RED DE EVACUACION SANITARIA PRIVADA
DERIVACION:

Conducto de desagiie individual de cada uno de los aparatos
sanitarios.

= RAMAL:
Canalizaciones casi horizontales donde descargan las
derivaciones individuales.

= BAJANTE:
Conducto vertical que recoge las aguas de los distintos
ramales.

= ALBANAL:

Red enterrada o colgada que recoge las aguas de los distintos
bajantes y los canaliza hasta la acometida general del edificio.
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D. PARTES DE APOYO A LAS REDES DE EVACUACION
SANITARIA PRIVADA

SIFONES:

Son sistemas de cierre hidraulico registrables. Su objetivo es
evitar que pasen al interior de los edificios las emanaciones de
gases y olores, procedentes de la red de evacuacion. El sifon
debe permitir, al mismo tiempo, un paso facil de materias sélidas
en suspensién en el agua, sin que queden retenidas o se
depositen, obstruyéndolo. Ademas, el diametro del tubo que forma
dicho cierre serd igual al de la derivacibn de descarga del
sanitario.

ARQUETAS:

Es frecuente colocar al pie de los bajantes una arqueta de fabrica
que permita la inspeccién de la base y facilite las conexiones con
el albafial, Se denomina arqueta sinfonia al cierre hidraulico
general del edificio

REDES DE VENTILACION:

En toda red es necesario inyectar aire, para ventilar el interior de
los tubos y detener las fermentaciones producidas por la
putrefaccion de los residuos de comida y retretes. Los gases que
se producen son vehiculo de infecciones y forman acido carbénico
al sustraer oxigeno del aire. La circulacion vertical de aire se
establece con bocas de salida en el techo y otras en el sétano, lo
que permite una diferencia de presion y el establecimiento de una
corriente de aire que ventila la tuberia

El vaciado repentino de la basura o del agua de la tuberia general
producira la aspiracion del agua de los sifones colocados debajo
de cada aparato sanitario. Por ello, se ventilan por medio de un
tubo que envie el aire al exterior. Este tubo se une con el conducto
de ventilacién general para que el aire entre, se aspira, y para que
salga se comprime.

Estas tuberias de ventilacion han de montarse con curvas amplias,
secciones anchas, fuertes pendientes y junto a la tuberia general

de descarga. El tubo que une el sifén con el conducto de
ventilacion debe estar muy inclinado, acoplandose a dicha tuberia
a un nivel superior al empalme de descarga general del desagie.

Otro sistema para ventilar las tuberias es la instalacién de un
sombrerete en el tejado independiente de la direccion del viento,
se crea una depresion que aspira el aire viciado desde la parte
baja de la tuberia de ventilacion.

E. MATERIALES UTILIZADOS EN LAS REDES DE EVACUACION
SANITARIA PRIVADA

= PIEZAS ESPECIALES:
Codos, medio codos, reducciones, derivaciones, tapones, bujes,
tees, yees, uniones, etc; de PVC.

Para todas las particularidades de las piezas, empalmes,
didmetros, espesores, se tendrén en cuenta las caracteristicas y
posibilidades de cada una de las mdltiples empresas que
fabrican y comercializan estos productos.

F. PUESTA EN OBRA DE LAS REDES DE EVACUACION
SANITARIA PRIVADA.

Previo a la colocacion de tuberias, se debe comprobar las pendientes
del trazado y la localizacién de los bajantes, replanteando los puntos
por donde pasaran y abriendo los oportunos huecos de situacion de las
uniones, que impediran que los tubos toquen los paramentos. Si éstos
atraviesan muros o losas de reforzadas, se coloca un contra tubo de
diametro superior al previsto por la instalacién, para permitir su
posterior colocacion.

Los bajantes se colocan, si es posible por distribucién, totalmente
verticales, sin cambios de direccion ni de sentido. La puesta en obra se
ejecuta por la parte superior de la red, sosteniendo los tubos con
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soportes debajo de cada copa de los mismos y otra, aproximadamente
al5bm.

El pegante que se destine a la unién de piezas de p.v.c., jamas debe
ser tan abundante que reduzca el interior (til del tubo. En la colocacién
de tubos hay que procurar que estén perfectamente alineados y, una
vez encajados, se espera que el pegante seque.

En los tubos de P.V.C. existen juntas toricas de goma que facilitan la
colocacion a presién y a tope, para luego separarlos como minimo
medio centimetro, y permitir asi su independencia. La junta o arandela
de goma se imprime con productos deslizantes, para que admita el
paso del elemento a unir

Todas las tuberias en sentido horizontal se disponen con pendientes
que van de 1% al 3 %, procurando la maxima pendiente y el mismo
recorrido.

El didmetro de la tuberia general serd mayor a los otros; el diametro
aumenta a medida que se acerca al punto de descarga, no sélo por el
cumulo de aguas que puede llegar a descargar, sino porque la
resistencia también aumenta, debido al flujo de aire que ha aspirado en
todo su recorrido. Nunca el diametro sera inferior a 4 pulgadas.

Es recomendable que las tuberias generales de descarga se coloquen
al exterior, o bien en lugares de facil acceso, que permitan la simple
restitucién en caso de averia. Se aconseja también la colocacion de
registros para proceder a la limpieza de los conductos.

G. DEFECTOS MAS COMUNES ENCONTRADOS EN LAS REDES
DE EVACUACION SANITARIA PRIVADA

Los defectos mas comunes que suelen producirse en una instalacion
de red sanitaria privada son:

= LA ROTURA DE TUBOS:
A causa del empleo de materiales defectuosos, de mala calidad,
excesiva presion interna, cambios bruscos de temperatura
externa, choques de distintas comentes de las aguas que
circulan por el interior de los conductos, etcétera.

* PERDIDAS:
Por mala ejecucién de los empalmes, sellados incorrectos, mala
calidad del limpiador, del pegante o del material de pvc
empleado en el tubo y los accesorios.

= MALA VENTILACION O INEXISTENTE:

Lo cual provoca fenémenos de succién en los sifones y ruidos en
las descargas. Ruidos que pueden ser también por falta de
recorrido del propio cierre hidraulico del sifén, por excesiva
velocidad del agua en el interior de los tubos, choques y falta de
revestimientos adecuados; o por diametros insuficientes,
recorridos demasiado largos de las bifurcaciones respecto al
tubo de descarga, produciendo vaciados automaticos de sifones,
etcétera.

* RED HIDRAULICA - AGUA LIMPIA

A partir de la red general urbana, se hace necesaria la
distribucion del agua hasta los puntos de consumo, instalados en
el interior de los edificios. Dentro el agua puede alcanzar altura
fijada por la presion que lleve en la conduccion general, medida
en metros, columna de agua; la presion es variable, pero
normalmente oscilar4 de 3 a 5 atmésferas, es decir, entre los 30
y 50 m. de columna de agua; de la presion de llegada habra que
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deducir las pérdidas de carga producidas a lo largo del circuito y
debidas a la resistencia de las tuberias, codos y cambios de
nivel, Para conocer de forma practica si una presidon es
suficiente, se mide en la hora de maximo consumo y se deduce
media atmosfera, resultando que ha de ser mayor que la altura
de los grifos més altos; no conviene que la presién sea superior
a cuatro atmosferas.

La distribucién en edificios se puede hacer por dos sistemas:

Conducciones separadas: tienen la ventaja de absorber las
variaciones de presion, pero por el contrario, la instalacién es
mas costosa.

Conducciones colectivas: tienen la ventaja de una mayor
compensacion de carga por el coeficiente de simultaneidad, pero
con el inconveniente del descenso de presion debido al
consumo.

DISTRIBUCION DEL AGUA EN LOS EDIFICIOS

Los elementos a considerar en el proyecto de una instalacién de
fontaneria son:

Caudal, presion y velocidad: El agua debe llegar a todos los
puntos de consumo del edificio, pero en muchos casos no tiene
la presién suficiente para tal cometido; asi, los sistemas de
distribucion de la misma pueden ser variables.

Caudal regular suficiente: es el supuesto .que menos
problemas plantea ya que cubre las necesidades de consumo
del edificio; puede tener un sistema de contador colectivo o con
contadores divisionarios para cada vivienda.

Caudal regular insuficiente: en este caso se tienen que
prever unos depodsitos acumuladores para almacenar el agua
durante el tiempo de no consumo; los depédsitos acumuladores
se ubicaran en la parte alta del edificio si constructivamente es
viable y la presion es suficiente; otra solucion es situarlos en las
plantas bajas o sétanos de los edificios, donde se soluciona la

cuestion constructiva pero se ha de colocar un grupo de presion
para elevar el agua hasta los puntos de consumo.

Caudal irregular suficiente: en este supuesto es necesario
un estudio de la cantidad de agua suministrada porque, en
segun qué ocasiones, se tendra que recurrir a las restricciones o
bien acumular el agua tal y como se ha descrito en el punto
anterior.

Caudal irregular insuficiente: es el caso de mayor
complejidad y peor solucion, pues segun la gravedad del caso
se tendran que buscar nuevas fuentes de suministro.

Presion: Se pueden plantear tres variables: suficiente,
insuficiente y excesiva. El primer caso no ofrece ninguna
particularidad, ya que aquélla llega a todos los puntos dentro de
los pardmetros correctos; en el supuesto de no tener la suficiente
presion, hay que optar por un sistema de sobre elevacidn
compuesto por depdsito regulador, bomba elevadora, grupo
hidroneumatico regulador, llaves de paso de control y «by-pass».
El grupo de presion se compone de todos estos elementos
regulados en primer lugar por medio del depésito; la bomba no
puede absorber en vacio, en caso de corte de suministro, por
medio de los testigos de méxima y minima; el grupo
hidroneumatico es un acumulador que regula el que la bomba no
tenga que poner en funcionamiento cada vez que se requiera un
caudal de agua.

ELEMENTOS QUE FORMAN UNA INSTALACION DE
FONTANERIA

Acometida: es el conducto que enlaza la instalacion privada del
edificio con la red general de distribucion de la compafiia.

Llave de toma: se encuentra colocada sobre la tuberia de
distribucion de la red municipal y abre el paso a la acometida; esta
compuesta por un collar de toma fijado sobre el conducto general que
se taladra, y, a través de la llave de paso, permite maniobrar en la
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acometida sin dejar fuera de servicio la tuberia general.

Llave de registro: se sitia sobre la acometida en la via publica
proxima al edificio; solamente puede acceder a ella la empresa
suministradora de agua (compaifiia).

Llave de paso: es la conexion entre la acometida y el tubo de
alimentacion, y se encuentra situada en la parte inferior del edificio.

Todos los elementos descritos hasta el momento, tubo de acometida,
llave de toma, llave de registro y llave de paso, son los que componen
la acometida del edificio; a continuacion se citaran los que forman la
instalacion interior general, cuyas partes mas importantes son:

Tubo de alimentacién: es el que enlaza la llave de paso del
inmueble con los contadores (individual o bateria); conviene que este
tramo de tuberia sea accesible para su reparacién en caso necesario.
Columnas o montantes: es el tubo de salida de contador y que lo une
con la instalacion del abonado; generalmente transcurre por los patios
de ventilaciéon. Las columnas pueden ser ascendentes o
descendentes, segun el sistema de distribucion, sirviendo a un
maximo de 10 plantas; al pie de cada columna se coloca una llave de
paso con grifo de vaciado, y al final de las mismas y cuando sea
preciso, se intercala un antiarieté.

Distribuidor: es una tuberia de recorrido horizontal que va desde el
contador hasta el pie de los montantes; normalmente discurre por el
techo de la planta baja hasta situarse en la base de los montantes, y
en ellas se dispondra de las vélvulas anti-re-torno; cuando la
instalacion lleva los contadores centralizados se le denomina tubo de
alimentacion.

La instalacion interior particular nace desde la llave de paso situada en
el montante hasta el punto de consumo, y estd formada por;
Derivaciones: Son tuberias horizontales que, partiendo de las
columnas, sirven de trayecto hasta los locales humedos de la
vivienda; con el objeto de evitar los retornos, es aconsejable que estas

derivaciones circulen préximas al techo, (simplemente a un nivel
superior al de los aparatos sanitarios.

Ramales a los aparatos:
Son las tuberias que, partiendo de las derivaciones, llevan el agua
hasta los aparatos.

CONDICIONES DE UNA RED DE FONTANERIA

Para poder obtener un buen rendimiento, tanto a nivel de consumo
como d mantenimiento, es necesario cumplir una serie de requisitos
descritos continuacion:

¢ Dimensionar las conducciones para que éstas no sean ruidosas, no
tenga una excesiva presion y evitar el problema tan generalizado
de la variacién d caudal que experimenta un grifo al abrir otro
aparato.

e Se evita el contacto de las conducciones de agua con el resto de
las instalaciones, sobre todo las de desagle, a fin de evitar la
contaminacion

e Se revisa periddicamente la instalacion para prever deterioros y
posibles fugas.

¢ Se independiza cada local humedo (cocina, lavadero, bafio o aseo),
por medio de una llave de paso.

e Se coloca una llave de paso con grifo de vaciado en el pie de cada
montante o tuberia vertical.

e Las tuberias generales estaran situadas en zonas comunes y de
facil accesibilidad en caso de maniobra o reparacion.

e Se separan con las distancias reglamentarias de las otras
instalaciones.
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MATERIALES PARA LA INSTALACION:

En la instalaciéon de una red de fontaneria se distinguen dos grandes
grupos de elementos que la forman: las conducciones Yy los
dispositivos. En este apartado nos referiremos a las tuberias o
conducciones, para lo cual es necesario conocer de antemano las
peculiaridades de la instalacion como: clase y naturaleza del agua,
temperatura de consumo, valoracion econdémica de la instalacion y
finalmente, disefio o funcionalidad, Es importante conocer la naturaleza
guimica del agua por si sus componentes no son compatibles con los
materiales que forman la instalacion, teniendo en cuenta que el agua
caliente acelera la corrosién de los materiales.

En general, las tuberias que transportan agua potable deberan estar
formadas por materiales estables que no modifiquen las propiedades
del agua, las tuberias de plomo con agua fria no ofrecen problemas, ya
que se forma una capa de sales calcéreas insolubles que las protegen
contra la corrosion; pero con agua caliente éstas se disuelven en ella,
pudiendo ser nocivas para el consumo humano, con el cobre, el
oxigeno forma carbonato de cobre, que protege el tubo y permite su
utilizacion para conducciones de agua potable.

Con el hierro, la accién del oxigeno disuelto en el agua provoca la
corrosion acelerada por la presencia de acido carbonico. Las sales
férricas no son nocivas para el consumo humano, pero su problematica
es la coloracion rojiza que adopta el agua de consumo. Los materiales
mas empleados en las tuberias de agua son: acero, cobre, plomo y
PVC.

TUBERIAS DE PVC y PLASTICAS

Dentro de las denominadas tuberias plasticas, se deben distinguir dos
categorias:

= TERMOENDURECIBLES:

Pierden la plasticidad inicial, endureciéndose en un proceso
irreversible,

= TERMOPLASTICOS:

No pierden la plasticidad inicial y la forma se modifica en caliente y bajo
los efectos de presién; éstos son los que se emplean normalmente en
la fabricacion de tubos. Entre los productos termoplasticos se citan: el
cloruro de polivinilo (P.V.C.) el polietileno (pe) y el polibutilo, los tubos
de plastico se obtienen por inyeccion, es decir, haciendo pasar el
material reblandecido por el calor. Estos pueden ser: flexibles, semi-
rigidos y rigidos, Las principales ventajas del P.V.C. frente a los demas
plasticos es su poco peso y menor costo de la mano de obra, se puede
trabajar dandole diversas formas y no le afectan los materiales de
agarre como el yeso, la cal; posee una elevada resistencia a la accion
de los productos quimicos y no admite incrustaciones, con lo cual no
disminuye su seccion hidraulica; su mayor inconveniente es la falta de
resistencia a elevadas temperaturas, Se fabrican para diversas
presiones, de 2 a 16 atmdsferas, y existen en el mercado toda clase de
accesorios de tipo roscado o liso.

= ACCESORIOS DE UNA RED DE FONTANERIA

v’ Vaélvulas:

Junto con las tuberias, las valvulas son una de las partes mas
importantes de la red de fontaneria porque tienen la propiedad de
regular, interrumpir ¢ verter el agua de la conduccion.

Segun su funcidn las valvulas se clasifican en:

P. valvulas para servicio de interrupcion y paso.
Q. valvulas de retencion.

R. vaélvulas de controlo de maniobra.

S. valvulas de actuaciéon automaética.

Las valvulas para servicio de interrupcion y paso regulan el

funcionamiento de las instalaciones y permiten el paso del agua,
debiendo estar provisto de un sistema de cierre no demasiado
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rapido para no provocar golpes peligrosos de ariete.

MECANISMOS ESPECIALES DE RESERVA TEMPORAL

DE AGUAS VALVULAS DE ASIENTO INCLINADO

Tters wntes

Es otro tipo de valvula en la que el asiento del pistoncillo est4 inclinado
para que, en su paso, el agua no cambie tan bruscamente de
direccion, con lo que se consigue una menor pérdida de carga en
relacién con las de asiento paralelo.

= CONTADOR:

Los contadores son aparatos totalizadores y registradores de gasto. Su
capacidad es variable y se suele elegir en consonancia con el consumo
de la derivacién considerada. La necesidad de controlar el consumo
del agua ha dado lugar a la utilizacion de los contadores, y la
distribucion por contador es el sistema mas comun.'

Los tipos de contadores son: de velocidad, de volumen y combinados.
Consisten todos ellos en pequefios motores hidraulicos que funcionan
a la inversa de las bombas y cuyo movimiento se utiliza para accionar
una relojeria que totaliza los consumos.

Los contadores de velocidad; se basan en el numero de vueltas
de una turbina, hélice o molinete. Los contadores volumétricos y de
velocidad se diferencian en cuanto a su sensibilidad, que es mayor en
los primeros que en los segundos.

Los contadores de volumen; presentan generalmente una cierta
fragilidad de sus 6rganos, al estar expuestos al deterioro y al desgaste
en contacto con aguas mas 0 menos puras. Las particulas en
suspension producen agarrotamiento y un rapido desgaste en las
piezas ajustadas con precision, cabe destacar que, en pequefios
consumos, los contadores de velocidad pueden, no llegar a registrar el
paso del agua. Cuando se selecciona un contador hay que tener en
cuenta el consumo maximo horario y la pérdida de carga propia del
contador, que tiene que afiadirse a la del circuito de la instalacién para
poder comprobar si la presion de entrada es la adecuada.

Los contadores combinados; estan formados por la union de los
de volumen y los de velocidad, con las mismas ventajas de los
anteriores.

Una caracteristica del principio de funcionamiento de los contadores
volumétricos es que se basa en la anotacién del nimero de veces que
se llena un recipiente de una determinada capacidad, registrandose
cada uno de los llenos mediante un mecanismo de relojeria.

= REDUCTORES DE PRESION

En una distribucién bien disefiada, se parte de los _s de velocidades y
de caudal, los cuales dan lugar a una determinada™ pérdida de carga
por rozamiento para cada metro lineal de conducto; a ésta deben
afladirse las causadas por griferia, accesorios y demas elementos
intercalados en el circuito.

Con el fin de vencer todas estas resistencias, el agua habra de ser
suministrada a una determinada presion, la cual no debe ser excesiva
para no provocar una mayor Vvelocidad del fluido, con sus
correspondientes ruidos, e incluso podria llegar a provocar fisuras en
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los elementos de la instalacion mecanicamente menos resistentes.

Si la presion es inferior a la necesaria, produce a su vez deficiencias en
el servicio, tales como: mal funcionamiento de los aparatos
(mezcladores, fluxdbmetros), déficit de caudal, falta de suministro en
pisos altos, entre otros.

Con el objeto de evitar el exceso de presion y conseguir que sea
constante en el suministro, se utilizan los llamados reductores, unos
aparatos disefiados para provocar una caida de presion que permita la
utilizacion del agua suministrada a una presion excesiva; la ventaja de
estos elementos es que pueden ser regulados dentro de una
determinada gama de presiones.

* GRUPO DE PRESION:

Los elevadores de presion se hacen necesarios, corrientemente, en
los dos casos siguientes:

e Cuando la compafiia suministradora no proporciona el caudal y
presidon necesarias para el consumo instantaneo previsto en
grandes edificios comerciales, instalaciones industriales con
grandes consumos, red de incendios, etcétera.

e Cuando se produce una falta de presién en el suministro por
proceder el agua de un pozo, manantial o de una captacién
particular, En estas circunstancias, es necesario estudiar una
elevacion de presion y, generalmente, una reserva de agua para
abastecer el consumo previsto.

Se puede citar en el segundo caso, como problema tipo, el
suministro a una vivienda unifamiliar que dispone de un pozo
situado a un nivel inferior al de la salida de consumos. Una solucién
podria ser disponer de un dep6ésito situado en la parte més alta de
la vivienda, en el cual un dispositivo de boyas eléctricas o sondas a
nivel de maxima y minima capacidad, actia sobre un interruptor,
conectando una bomba (en general, del tipo sumergido) que eleva

el agua hasta el depésito.

El mencionado sistema es eficaz siempre que la altura a la que se
pueda situar el depdsito sea la suficiente como para vencer las
resistencias propias del circuito en el momento de maximo
consumo, y cuando el agua tenga la presion necesaria en el primer
servicio. Conviene utilizar bombas sumergidas en vez de las de
superficie, ya que su aprovechamiento es el maximo en la elevacion
al situarse en el punto mas bajo del pozo o manantial. Si, fuera de
las horas punta del consumo, la presion de la distribucion publica es
suficiente para alimentar el depdsito, éste se llenard en las horas
menos cargadas; en el caso contrario, habréa que recurrir al empleo
de un grupo motobomba de puesta en marcha y paro autométicos.

Basicamente, el funcionamiento de un grupo hidroneumatico es el
siguiente: una bomba aspira el agua de un pozo o depdsito de
equilibrio (el cual se va llenando con agua que proviene de la red y
la impulsa dentro de un depésito metalico cilindrico). Al subir el
agua, comprime el aire existente en la parte superior de la camara a
una presién prefijada, lo que permitira fluir un determinado caudal
de agua a esta presion
al abrir cualquier grifo
conectado a la red, que
este, a su vez, en
conexion con la
cdmara anteriormente
citada.

Mecanismos especiales de reserva temporal.
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6.2. REVISION, REPLANTEO Y PROVISION DE INSTALACIONES
ELECTRICAS Y TELEFONICAS.

Toda obra necesita como otra de sus condicionantes principales, la
provisiéon de energia para realizar gran parte de las tareas propias de la
obra, como para garantizar el funcionamiento de algunas herramientas
necesarias en la ejecucion y conservacion del inmueble.

Para iniciar labores en un inmueble que se va a intervenir y recuperar
es necesario evaluar el estado real de sus redes eléctricas; esto es, se
debe evaluar como se encuentra el edificio en sus sistemas eléctricos
de toma corrientes, de interruptores, de tomas polo a tierra, etc.

En algunos de los edificios se encuentra que el inmueble presenta
buenas rede. eléctricas, en perfecto funcionamiento y donde no es
necesario realizar grandes adecuaciones. En estos casos se debe
verificar que cada componente, tramo, cable, alambre red eléctrica,
interruptor o toma; que todo el conjunto esté en éptimas condiciones;
que no se encuentre averiado, desgastado o pelado, que no tenga
uniones defectuosas o mal hechas, que los cables y alambres
eléctricos no estén generando peligro por posible incendio, etc.

Si se encuentra algun problema debe corregirse y garantizar el
perfecto funcionamiento.

Es necesario también verificar que la unién desde la acometida
principal exterior del inmueble con la parte interior del mismo, esté en
perfecto funcionamiento, si no es asi debe corregirse y realizarse.

Cabe destacar que es necesario evitar fugas de electricidad, o que por
motivo alguno se esté efectuando robo de luz, lo que ocasionaria
problemas futuros.

Tipos de cables eléctricos y telefénicos usados en toda la construccién

En algunos inmuebles, no se cuenta con el fluido eléctrico, bien sea
por la cancelacién del mismo debido al estado de abandono del
inmueble, como por tener la red interna, algin o algunos problemas
para garantizar el perfecto suministro del mismo.

Se debe iniciar por revisar todo el inmueble en mencion y realizar un
cuidadoso inventario de las instalaciones eléctricas, el estado de las
mismas, de los materiales que las componen, de los tubos que
contengan redes si los hay, interruptores, tomas, etc; saber si existen
contadores 0 no; en términos generales dicho informe debe contener
las principales falencias de la red y sus posibilidades de intervencién
en la misma, asi como el material necesario para garantizar el fluido
eléctrico adecuado segln la maquinaria de construccion a utilizar, de
acuerdo al informe inicial.

Una vez realizado lo anterior, se recurre a la segunda etapa de este
apartado, verificar que el inmueble cuente con aparatos eléctricos en
los espacios que se consideren necesarios minimos, para garantizar el
buen funcionamiento de la futura conservacion y recuperacion del
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inmueble.

Se siguen los mismos pasos que antes se describieron, mediante un
cuidadoso inventario; debe tenerse en cuenta que el hecho que en un
espacio exista un toma corriente, no garantiza que exista el fluido
eléctrico en dicho espacio; por tanto debe realizarse el inventario.

De no contar con los aparatos y espacios necesarios minimos
dentro del inmueble, deben realizarse o adecuarse los espacios,
partiendo como criterio para su localizacion, del inventario antes
mencionado y su mejor y 6ptima ubicacion.

Revisiéon de la red eléctrica actual de un

inmueble a intervenir .Foto. JCGL

Repartir una nueva red eléctrica en el
inmueble a intervenir, debe ser una
responsabilidad que tenga presente los
siguientes puntos:

e Toda nueva red, se recomienda que
sea sobre puesta, para evitar dafios mayores en el inmueble.
Se debe tener presente los sitios de posibles calas de color o
pintura mural, pues no se debe cruzar o interrumpir dichos espacios
con nuevas redes.

Son aconsejables las extensiones de buena proteccién, siempre y
cuando no generen un reguero de cables por el suelo, que pueden
ocasionar futuros accidentes.

El electricista encargado de realizar dicha labor debe estar en
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Se debe tener presente que para edificar o
adecuar un nuevo espacio, primero se debe
pasar por la reunién de obra donde se definira el
sitio mas adecuado segun criterios anteriores,
pero también segun todo el informe preliminar;
pues no todos los espacios podran ser aptos
para adecuarse o permitir su ubicacion, debido
a las caracteristicas particulares de cada
espacio.

permanente supervision tanto del maestro de obra que conoce
detalladamente el inmueble, como del responsable de la misma que
sabe hacia donde se dirige la conservacion y restauracion.

POI" dltimo, es necesario que el inventario de la red eléctrica,
identifique elementos particulares de esta red que posee el
inmueble, pues pueden tener repercusiones en el proyecto de
conservacion o restauracion del inmueble mismo.

Los elementos pueden ser: Plantas, sistemas de suministro,
camaras, espacios especiales, enterrados o sobre elevados, etc.
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6.3. LOCALIZACION DEL ALMACEN DE EQUIPOS Y
HERRAMIENTAS.

En toda obra de intervencion es necesario la utilizacién de diversas
herramientas Y equipos especiales que se usaran en diferentes o
en todas las etapas dé la obra. Se hace entonces necesario
proveer a la obra de un sitio adecuado para albergar este material.

Por lo general los equipos y herramientas son implementos de alto
valor econdmico y en algunos casos de dimensiones
considerables, lo que hace necesario tener en cuenta que el
espacio destinado para este tipo de actividad debe ser amplio, alto
= y con una dimension tal que
: permita facilmente su
traslado y almacenamiento.

Adecuacion de espacio para
almacén Foto. JCGL

Construcciéon y adecuacion de espacio para bodega de materiales. Foto.
JCGL

Las herramientas y equipos mas comunes utilizados son palas,
macetas, cinceles y toda la herramienta relacionada con la elaboracion
de apiques y calas; sin embargo y debido a que permanentemente es
necesario alquilar equipo, también se debe almacenar en ciertas
ocasiones andamios, ranas, aplanadoras, compactadoras, rotomartillos
de percusién, mezcladoras, taladros y demas material eléctrico propio
de una construccion.

Cuando no se pueda adecuar un
espacio en el inmueble, se debe
recurrir a la construccion de
espacios provisionales en algun
lugar que segun el estudio inicial
preliminar, cumpla con las
expectativas propias de una obra
de intervencién o conservacion
ademas de estar ubicado
estratégicamente.

Espacio exterior de almacenamiento de material. Foto. JCGL

Uno de los materiales mas usados para la construccién del espacio es
la tabla de madera; por lo general en la gran mayoria de las regiones
del pais, se instala montada un 10 % aproximadamente de forma
horizontal, una sobre otra; con esto tenemos la posibilidad de permitir
que el agua corra toda la pared sin el perjuicio que entre al interior.

Es necesario que en el interior del espacio, sea este adecuacion de
uno existente o construccion de uno nuevo, se instalen diferentes
pafios de almacenamiento de herramienta y equipo de acuerdo a las
necesidades.
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6.4. LOCALIZACION DE ESPACIOS PARA BODEGA DE
MATERIALES.

La adecuacidon de este espacio es bien interesante dentro de los
espacios requeridos en toda obra de intervencién y conservacion.

Se puede identificar tres funciones diferentes dentro de este contexto:

»= Espacio de Bodega de materiales.

» Espacio para almacenaje de material de rio y cantera; arena,
ladrillo, bloque, laminas, triplex, etc.

= Espacio para la localizacién de testigos de resistencias de
materiales.

A pesar de que las tres funciones antes enumeradas sirven para la
misma finalidad, la diferencia radica en la amplitud del espacio a
utilizar, en si tiene la posibilidad de estar al aire libre, o por el contrario
necesita estar a la intemperie y bastante protegido de climas extremos;
otro factor que incide es la seguridad que debe brindar el espacio.

Por lo general se dispone -
de un espacio cubierto y SSSSO
con buenas condiciones de = 3
seguridad para almacenar '
los materiales comunes de
toda obra de intervencion;
materiales que deben estar
bajo seguridad por los
costos, pequefio tamafio, o
para impedir su pérdida.

Espacio exterior de almacenamiento de material. Foto. JCGL

Para el material de rio, de cantera, arena, ladrillo, etc; puede destinarse
un espacio abierto, con buena circulacion, amplio; buena ventilacion.

Es importante que el espacio sea amplio, que no presente riesgo
alguno y pueda brindar la posibilidad de almacenar elementos y
articulos especiales.

La adecuacion de un espacio para la localizaciéon de testigos de
resistencias de materiales, es algo similar al anterior, ventilados, con
buenas circulaciones, pero como caracteristica deben estar "cubiertos",
puede ser ocasionalmente cerrados, pero es indispensable que estén
cubiertos, pues se necesita, en el caso de los cilindros testigos de
concreto, almacenar testigos de diferentes edades.

En cuanto al recubrimiento de estos espacios, cabe resaltar:

v" Para el espacio de bodega de materiales que comiUnmente
permanece cerrado, uno de los materiales mas usados es la
tabla de madera; por lo general en la gran mayoria de las
regiones del pais.

v' Para la cubierta se puede emplear teja de fibro cemento o teja
ondulada metalica.

v'  Para el espacio que contenga el material de rio, es factible el
empleo de cierres provisionales en tela de construccion, las
laminas de zinc liso, etc; es de recordar que el espacio puede
perfectamente estar al aire libre a no ser que el tiempo
climatico sea extremo y se tenga que proteger los materiales
de las inclemencias del tiempo, para que no se carguen de
agua, o se derramen por todo el espacio...

v' Para el espacio de testigos de resistencia de materiales, se
pueden seguir las mismas pautas descri.tas anteriormente,
teniendo en cuenta que necesita cubierta, puede ser plastica,
metal, fibro cemento; o una lona impermeable; lo importante es
proteger del agua.
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6.5. LOCALIZACION DE ESPACIO PARA OFICINA DE OBRA,
INTERVENTORIA y ESPACIO DE RESPONSABLES DE OBRA.

El espacio destinado para estas
actividades, tiene las cualidades
y caracteristicas de una oficina
con varios espacios o divisiones.

Debe estar bien iluminado tanto
con luz artificial como por luz
natural; bien ventilado; con piso
firme, que tenga como minimo
los siguientes requerimientos:

Adecuacién de espacio Bodega de materiales. Foto. JCGL

¢ Un espacio de pared, donde se pueda colgar los planos de la obra,
donde permanentemente se esta consultando cualquier inquietud.

¢ Un espacio donde se pueda acomodar ampliamente una mesa con 6
sillas, que sirva como sala de juntas para cualquier tipo de reunion.

¢ Un espacio destinado para la oficina de residencia de obra, donde se
ubiquen un archivador, escritorio y computador.

e Un espacio que sera de uso exclusivo de la interventoria, cuenta con
espacio suficiente par albergar archivador, escritorio y computador.

La construccibn que comunmente cuenta con puertas y ventanas
puede servir como espacio temporal, se puedan adaptar algunos
espacios existentes dentro del inmueble; sin embargo en caso de ser
imposible acomodar dichos espacios alli, uno de los materiales més
usados para la construccién de estos espacios es la tabla de madera
con las caracteristicas de las construcciones antes mencionadas.

La forma de conformacion, ubicacién, construccién y funcion que
desempefia este tipo de espacios, se parece a los pasos a seguir con
la construccion de los espacios destinados para: " Almacén de los
objetos y materiales de valor recuperados o desmontados durante

el proceso de ejecucion de obras"

La diferencia principal radica en que en los espacios destinados a los
objetos y materiales recuperados, deben tener un archivo con el
inventario detallado de cada pieza, perfectamente clasificada.

Ademas es necesario proveer al
inmueble, ya en su etapa de
conservacion y o intervencién, de un
espacio lo mas cercano posible a este,
donde se empezara la etapa de
consolidacion, mantenimiento y
reposicién de estos objetos y piezas
que se depositan alli.

Es necesario entonces que este nuevo
espacio cuente con una mesa central
amplia, donde sea factible trabajar

Construccién de oficina de responsables
de obra Foto. JCGL
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GLOSARIO

APEAR:
Sostener provisionalmente con armazones, maderos, etc; alguna
construccion o elemento estructural.

CONCRETO:

Compuesto de cemento; arena y grava o piedra. Existen varias clases
de concreto:

Concreto Ciclépeo:

Compuesto por arena, cemento, agua, piedra tamafio medio.

Concreto simple:

Compuesto por arena, cemento, agua, gravilla triturada. Concreto
reforzado: Contiene los mismos elementos del concreto simple, con un
refuerzo de acero o hierro.

DESINFECTAR:
Destruir o neutralizar las bacterias patdgenas, utilizando un producto
quimico o natural, adecuado para tal fin.

DESINSECTAR:
Limpiar de insectos patégenos cualquier elemento o espacio de una
construccion.

DOSIFICACION:
Cantidades proporcionales en que deben ser mezclados los
componentes de una mezcla (mortero, hormigén, aditivo, pintura, etc.).

ENCOFRADO:
Molde formado con tablas de madera o paneles modulares de metal,
destinado a recibir o dar forma a la masa de concreto hasta su total
endurecimiento.

ENCHAPAR:
Accion de colocar elementos sobre una superficie para embellecerla
y/o protegerla.

ESTUCO:
Material usado por el pintor como capa espesa que se aplica sobre
superficies a pintar, para rellenar y alisar sus irregularidades

FACHADA:

Frente exterior de un edificio o de una obra. Cara visible de una
construccion. Se denominan acompafando a la palabra con la del
punto cardinal, a que corresponde.

FISURA:
Hendidura fina que puede presentar una superficie o bloque de
concreto, arcilla o un recubrimiento defectuoso de pintura, asfalto, etc.

IMPERMEABLLLZACION:
Proteger objetos o elementos con productos impermeables para evitar
el paso de agua.

JACENA:
Una de las vigas principales o maestras perteneciente a algin
elemento o parte de la construccién.

JUNTA:

Separacion entre dos elementos continuos de una construccion.
Material de relleno que se coloca entre dos piezas, para cerrar el
espacio libre que pudiera quedar entre ellas.

PATOLOGIA:
Estudio de las afectaciones o enfermedades de caréacter fisico o
guimico, presentes en una construccion
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ACTIVIDADES DE APLICACION

LIMPIEZA

Segun el inmueble que entregue el instructor, desarrollar los pasos
necesarios para una adecuada propuesta de cierre provisional
interior y exterior que incluya materiales, bosquejo de &reas de cierre
provisional, cantidades de obra y presupuesto.

Por subgrupos de trabajo:

a) Realizar la instalacién de un andamio metalico terrestre y un
informe escrito de dicha instalacién, siguiendo los pasos
para la correcta instalacion de dicho andamio.

b) Segun un sector determinado de un inmueble de valor
patrimonial realizar la propuesta de proteccién y desmonte
de los elementos significativos que tenga, incluyendo
materiales, presupuesto, técnica y pasos a seguir; asi como
la adecuacion del espacio necesario para albergar dichos
elementos.

Por subgrupos de trabajo:

Entregado un sector del inmueble realizar la propuesta de
demoliciones, erradicaciones, liberaciones y retiros que sean
necesarios; incluyendo presupuestos, materiales y tiempo de
duracion de la actividad.

Por subgrupos de trabajo:

a) Realizar la adecuada limpieza de un sector del inmueble
entregado en cada uno de los elementos que lo componen.

b) Realizar la propuesta total de la construccion temporales
necesarias para un determinado inmueble; incluyendo
presupuesto, materiales y tiempo de duracion de las obras.

Por subgrupos:

Realizar el inventario de instalaciones hidraulicas; eléctricas y el
proyecto de replantes e instalaciones temporales necesarias para
iniciar los trabajos de conservaciéon de un inmueble dado. Debe
incluir presupuesto, materiales y duracion de la obra.
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