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SEGURIDAD EN EL MANEJC T ALSMACENAMIFSTO DE

MATERTALES

INTRODUCCIOR

El Supervisor es responsable de la segurided en el
manejo ¥ almacenamiento de materisles, debiendo vi-
gilar gue no existan posibilidades de acoidentes.

Se estudiarén en esta lecoibn los principics que se
deben seguir en el manejo de materiales, cuando se
hace en forma manual y mec#Anica; los principios de
elmacenamiento de materiales y la ssguridad que se
debe observar para su operacién.

MANEJO DE MATERIALES

En casi todas las induetrias, el manejo de materia-
les constituye la fuente principal de lesicnes. Toda
clase de articulo que se ranaja debe ser estudiade
deasde que se descarga, mianiras estf en el proceso,
haste gue se embaroca y despacha. Puede ser manual
hasta pasar 2 un mene jo mecénico con la mire dr lo=
grar un movimiente m4es eficaz, evitendo lesiones al
trabajador.

A MANEJO MANUAL

Las principales causas de los accidentos em el
mane je manual de materiales se deber & hébitor
inseguros teles comos mal leveantemientc ds cax-
gas, transporte de cargas muy pssadas, inadecus~
do o mulo empleo de los equipos de preisceibu.

Fl 50% de los scoidentes por el maneic manual
de materiales, oourre por la forme in: decuxdus
de levantar y colooar la carga.

- Principios Bésiocos de Meanejo

1. El1 pesoc de la carga al levantar nc debs sax
superior 8 la oapacidad del trabsa;ador.



Debe sopesarlo para cercicrarse que esté dentro

de eu capaclidad ds levauntarionte. Afirmer sus

pilee sélidamente no debiendo emtsr Juntcs ndl muy
separados. Agocharse lo mis que yueds ocn las plex
nes deh.adas aproximadaweaia en fmgmlo zecto con
1a rodilla. Conserve la empalda fan recla como sea
posible. Sujete firmemonte ol objade; levantendo
ligeramente un oxtremo pars penst uns meno debaje,
asegurfndoce gque no se raabale sl objefo.

Para leventarlo, endeorecs las plernas y al mismo
tiempo balanced la espalds huats llovarle a una
posicibdn veriical,

81 fuera & levantarlo haste la alturs ds los bom=
bros ¢ més alto, dcbe levantarie primerc haasta la
altura de le eintursa. i

2. Las menos y la cerge deherén esvsy limpias de acelte,
grasa o cualquiex ofre material desslizante.

3. Siempre que sea necegerie deterdn ompleirse loa za-
patos y gusntes de Seguridad,

4. Debe despsojarse tode (hatifwlo que implia la vidibi-
lidad del odbjeto & mover.
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Observar la cargas y decidir la mejor manera
de tomarla.

La carga se debe oolocar oceros del cuerpos de
maners a evitar el esfuerzo exocesivo de una
sola parte de este y la pérdida del squilidrio.

Se deberd evitar la torsidn del cuerpo.

Si el manejo se hace en grupo se dsberd obsex-
var lo sigunientes

a) El grupe deberd integrarse em lo posible
por overarics de estatura y conformacidn
f{sica seme jantes.

b) Cada integrante debe conocer los principios
fundamentales del levantamiento y transpor—
te de materiales.

c) El grupo aetuarf bajo la direceidn de una
sola persond.

MANBEJO MECANICO

El equipo para manejo de materiales, se puede cla=-
sificar en transportadores, Ordas ( fijes, viejerza)
¥ malacates, carretillas y vagonetas industriales:

1.

Transportadores

Se destinan a movex material, constsntemente,
de un lugar a otre dentro de un perimetro de~
terminado.

Seguridad en su operacién

Por seguro que sea ol disefic del transportador,
éste puede, sin embargo, causar lesiones si no
80 le opera con precaucién. Las sigilexios pre-
cauoiones generales son necssarias :

a) Los transportadores de movimients parcial o
totaluwente vertical que se cargusp cen 1as
manos, deberdn tener um lstrerc jue indique
la carge méxima que toleran.



b) La zona adyacente & los puntos de carga y dos—
carga y, también, a los botones de marcha.y
alto, se mantendr&n despsjada de todo obstéculo
que impida el fécil acceaso a la misma,

¢) Si un transportador se pars,para repararlo o dar
le servicio de mantenimiento, el interruptor de
marcha deberd quedar asegurado en la posicién
" abierto ". Nadie, excepto lz persona quie haya
puesto el interruptor de marcha en la posioién
" gbierto ", podréd soltario, ni el traneportador
se pondri en marcha hasts haterlc inspecoionado
Y haber visto que e€st4 completamerte despejado.

4) A nadie se permitird montar sn los transjorta—
' dores.

e) Donde las personas tongan que oruzar el irayecto
del transportador, ss proveer{ un puente o paso
a2 desnivel adecuado.

t) Se harid una inspsccibn general del transportador
a intervalos regulares y se llevard un ragistro
de los resultados. Las partes gastadas deber&n re
ponerse tan pronto den indicio de desgaste exce=
sivoe.

g) Si el transpertador pasa sobre zonas de irabajo,
pasillos, o vias piblicas, se proveerin resguar-
dos que protejan contra la cafda de material del
transportador.

Grdas Fijas, Viajeras y Malazoates.

Se destinan a mover material; intermitentemente, de un
lugar a otro dentro de un perimetro determinaio. Se
emplean para subir y dbajar carga.

Seguridad en su Operacién

La seguridad en la operaocién de lam gmiaa dersmds en
gran parte del opsrador. Hgy por lo tante que implantar
reglas fijas que noxmen su conduota. Se sugieren las
sigulentess

a) Unicamente el operador de planta, quisn deba saber
mane jarla, sentrard en 12 cabina de la grda.
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ALMACET\YAMIT'II\"!‘O DE MATHRIALES

Muchos accidentes ocurren poxr desorganizacién em el
alpacenajo, pudiénao°s avitar 91 se estipular:in y
ae ocvmgplierar prinol: A Bapurlded gquo guloran
para ser llevados a8 1& pr&ablcaz

A PRINCIPIOS BASICOS

1. Se debe saber de antemano 21 luger preciso
en donde se¢ oolooard la carga.

2. ©Selecolonar la carga & almacenar de manera
& facilitar su ordenamiento.

3. Coloocar las oargas en forma ordsnada y con-
7istonte en el lugar mseleocsidomado.

4. No obstruir con la carga las salidas de emer
genocis, nl impedir la visibilidad de los ex-

tinguidores.

5. Respetar las normas demarcadas para «iroula~
cién. Hantensr los pasillos libres, crdenados

¥ limpios »

6. Selecocionar el lugar de almecenamienio teniendo
en cuenta no constituir un peligro pera la car-
ga, ya sea por su ocontsnido o por pocer provoosr

dafios, accidentes o fuegos.

T« Tenga gran cuidado con la carga frégil.

CONCLUSION

Conosiendo perfectamente ¢l supervisor 1los p:insipics
estudiados en esta leccién, sobre el maneje y almacena-
niento de los materiales; deberd euseiizvlov & sus Lra—

bajadores para que los apliquen perfectamente.

Se evitardn on esta forma accldentes initiles gue causman
lesiones a las personas y deterioro & lam micuinas, equi

pos y materiales.



TRANSZORTADORES




CGRUAS

Cmia de oruge

Gxia de Torra

\ CARRBETILLAS
VAGOKETAS

Vsconeta plataforme
~laveadore
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