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EXTINCION DE INCENDIOS 

I INTRODUCCION 

II 

Aún cuando lo ideal es prevenir los incendios, sin embargo 
hay necesidad de conocer c6mo se extinguen pues se presen­
ta el caso de situaciones imprevistas que los ocasionan y hay 
que estar ca.padtados para hacerles fr·.;mte con el máximo de 
,,. • L ex11:o. 

TEORIA DE LA EXTINCION 

Cuando un material combustible est1 ardiendo y nos hallamos 
ante un principio de incendio, antes de que tome grandes pro­
porciones debemos proceder a extinguirlo. 

Para ello bastará eliminar m10 de los tres elementos constitu­
tivos del fuego. 

a) El c2.lor, enfriando el material combustible.

b) El oxfgeno, aislándolo del combustible con un elemento so­
focante.

c) El combustible, m�todo pocas veces practicable pero muy
efectivo en casos de escapes de líquidos o gases combusti­
bles.

Tanto el calor como el oxígeno los podemos eliminar utilizan­
do adecuada1nente los extinguidores. 

III TIPOS DE EXTINGUIDORES - USOS 

Los extinguidores se dividen en dos grupos 

A Extinguidores de tipo enfriante y 

B Extinguidores de tipo asfixiante o sofocante 

Los extinguidores de tipo enf.riante son aquellos que extinguen 
los incendios enfriando el material cornbustible, o sea dismi­
nuyendo su temperatura. Son sumanete efectivos en los fuegos 
de clase -'"A II y la rnayor{a de ellos utiliza el agua como agente. 
en.frian te. 
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Podemos contar l@s de agua a Presi�n. Sed.a ... Acldo (d.es­
eo.ntinuacl.o ) y en �Jgunes e�.Nrn, los de es:_r,urna,. 

Le.s extinguid@n:es ele tipo asfbi�.nte 0 sefoc:uite S@n aque -
n�s que, � cubri:r el m;¡,te:rial en combuati6na aislan con 
au con.tenido el �xfaeno tlel aire. 

. � 

\. 

Tenem('ts los de es¡m.�a;,, t;le Bi6xidó de Ca:rbe:u� {COZ). de 
PolvtJ Quunice Secq1 y de Lf'llrld<t>s Vaporizan.to$ 
De eatcs n._, tri1ta:remes :r'f):tt ser muy Jll'eligreSe?! �&r su ta�..: 
cidad;, 

A EXTINGUIDOR DE AGUA A PRBSION 

Es un excelente extinguidor en 
:.os fuegcs incipientes de la cla 
�e A { maderiis, papeles, ba -
i»ur.uJ. trapos. vil"utalii 1 etc ) • 

Br.J contra�ro«:1.i,.ce11.te en incen -
di�s lie combustible y Uquid;)s 
i:nflam.ables :r!�t" n.ev�:r a a:vivar 
el .fuege y dispersar �l c�mbus­
tible. Se pu.erl.e usa."t' :¡:�ei-o para 
eniriar el red.pien:te q_ue l@s 
e@ntenga. 

Es muy peligrQS� en fuegos de 
equi��s eléctricoE, ¡}\le� el agua 
es c.1;;nduct(}ra de la electricídadº 

Se ce;nstruye generalmente cl.e Z½ gc,J.�nes. Tiene ,:n.;., descarga aproxi­
ma.da de un minuto y un alcance de ee:rca de l& met:ros� 
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Contiene agua y aire a p;resi6n ( 125 libras pc:i: pvJ.gada. cuadrada} • 

.. Sé quita el pasador de s�;{Urida.e 
- Se dirige la boquilla hacia la base de la llt:.ma
- Se oprime la. palanca de accionamiento

Mantenimiento 

No requiere carga pe:ri6dica. Se carg2. después dé uBarlo con agua 
y la I')resi6n se obtiene median.te un c�mpre.sor o

Debe controlarse que la presi6n no baje de 115 libras por pulgada. 
euaclrada. 

B EXTINGUIDOR DE ESPUMA 

8 

"' 

' Se utiliza con bu.en&s resultad.os para 
les fuegos de la, clase B ( gasolina, 
aceites, :¡ointura.a, grasas, etc). excep­
tua.i;,.do los que Be presentan en alcoh•l, 
acetona, éter, bi8ulfuro de carbono y 
b.na, porque cüsuelvén la espuma o se 
mezclan con eHaQ 

En incendi s ti.e la clase 11A" ( mad.e -
ra, papelea, etc} actúan relativamen­
te bien, siemp;re y cuando sean inci­
pientes y superficiales. 

En incendios de la clase "C 11 ( motores, table:rfS>a el�ctricos, etc) 
no es recomendable por ser conductora de la eléctricid.ati. y d.e -
jar en la maquinaria residues de diffcil limpie�«-,. 

Es muy fitil en gran.4i6S almacenamientos de combustibles, utili­
zinuolo con tuberras e$pecbümente dispuestas y en grandes can­
tidades. Tambi�n para �reteger cristales, vidrios, obr,\s de 
arte. Es a su vez enfria.:n.t$ y sofocante. 

Construcci6n 

Consta de : 

l. Un recipiente externo metálico con tapa r(HJcada, manguera
y pit6n abierto, o de control $ n,2-..nija ..
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.z. Un recipiente lnternfZ> m-etAlico: con tapa m0vible o fija º 

Se fabrican de 1-¡-, li, Zf, 5 galonesº Tiene tma tleaca.rga apro­
ldma.da de un minuto y un alcance de cerca de !Z metrosº 

Contiene U-.'tla, carga 11A 11 de sulfat9 de ah.m1.:i.nio y tm..-.t. 11B 11
, ·:::olu­

ci6n de s1da y un agente es.tabilizad.or. 

- Se lleva el extinguido:r. hasta el :ugar del i:;:v:enñJ.o, con la parte
su..pe:l'ior hacia arl."iba.,

- Se toma con la mano b,quier 'a por la manija.o

- Con la mano derecha ee toma la manguera y se· dil:"ige hacia el
fu.ego�

- Se invierte el e:xtingcid�l" º

La espuma se aplic� de modc¡1 que caiga suavemente s�bre la mate­
ria incendiada 1 para formar una cubierta centinu.a de espll!na y 
ahogar el fuegoº 

Mantenimiento 

La �arga debe sd:r :renovácl.a a:n:u.almente, � inme'diata.."nente des -
pu.�s de usa�.o. 

Debe .revisarse p,erí&dicarn�:nte, teniendo especial Cuidad.e en c�ns­
tata:r que el orificio del p-itón ne se encuer.,t¡-e ob!iJtttúdo. Revisar la 
mangue¡-a, y las empa4u.etadu.ras u 

C EXTI .GUIDOR DE POLVO QUIMICO SECO 

Sirve para combatir fuegos in­
cipientes en equip� eléctrico, 
debido a au.� pr·opiedades no con .. 
ducta,:ras de electricidadu Son 
muy efectivos cm incendios de 
lrquido.s jnfl amables. 
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N(t se recomiend.a.t\ �ara íué.gQS de clase nA" poli! la aúsencia 
de agua. Puede S(:l:t• ·•� tt.lgtín valot' $i la t:antidad de material 
combustible es muy pe€J.'V:M�fla, por :t•a.z.(5n dt� ¡¡¡.u {d'.í!l!:f.:to aof•can� 
te. 

Construcción 

Génera).mente con.ata dé : 

- D&s cilindroi� cié a.eeré, con una vilvul;i. c{)m-6:n de c@.ntrol,
manguera, corneta � hOlquilla de descarga y una manija de
transpGrte.

Se fabrican de 4, 5 i 10, 15, _2.0, z.s., 30 libra.a .. 

Tiéne u.na dell'.'cll'.rgt ft:-,reximad.a de 1 min:ut(I} y un alcance &e 7 
metros 

b 
L 

Contiene bicarbi1>nttt �-" s"1da trata­
• c®n alguno� c$xn�cm6ntes para 

que :fluya libr�..mante .. 

en el cilincir gr:rmde va el p•lv(l) quf .. 
mico seco y en Al J¡t:,q11..e:río el elemen .. 
t que ee em�effl. p-a:ra lanzarlo a. dis­
tancia { bi,xid@ de ca:rbcino. 1.-iitrige­
ne 17, ah:e c:e;¡mp1•i:mid�) .. 

En los modelos c:onstrufii.®8 tütimariHmte t�t el gas c8mci el 
polv·G qufmico se alma.cl.!na e1-i. un tHtlo r "ei}rlfflrté" 

- Sé presiona. la vtllvula • 1\1.bpa.r.ador y rie di:t:lg 1& descarga.
a una al.tura r.nedi.m. dé lae llam.ae y en tli.rec-t:!6n li�.1 viento.

En los incendios de lfquidt>iJ infianulbles se utlli�� la descarga. 
Cónlo barredo:r:-l de lao llamas• aplicá..'"1.cl la .11 bo-rde clel :fue ge 
y avanzlllndo progre11iva:n1.ente. 
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,, ••• �;--.,,.,........._._,...._ 
• ...� • J 

C�t�ucd.óii 
. 5"AelJI" •t�.,.._,"l'Mff,4 1$. .N""'-"'J:i.-

Consta Je : 

¡1 c:llinil:J,, de ;.e��� 

Sel?- �f$ct.'�v·�� er. ·¡ r_.;:::Dr..,"dlo� 
d� tipt) el�!:ct�lcf�. r;.,1�.:::; e 

'· .iJv1•l.a d@ s�gu:ri�nd 
·.�1.a �¡.. -�s. tr�--:t��¿G:!'�siec

v· - Q 

F��.: J::'i. • .,

\; :r:"'.I'

Ctmtiene bi6,d�o de e�i•�4'�0 ( �ht<lib:ido c��h,iti e� } �aj$ w..,\.a pre:e1ih 
&pro:d....--nada de 850 lb�;f i�lgM� c�1ah.a.tii.a., 
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La descarga debe dirigirse a la base de las llamas y a _los
lados, moviendo la corneta en forma de abanico hasta cu­
brir totalmente el incendio. Se debe continuar su aplica -
ci6n a la superficie incendiada, aún después de extinguido 
el fuego, con el fin de deposit;:i.r nieve carb6nica para en­
friar el combustible y evita1· que se reinicie el fuego. 

El operador debe acercarse todo lo posible, soportando el 
calor de las llamas, para ahogar totalmente el fuego. 

Mantenimiento 

Deben conservarse completamente cargados. Debe llenarse 
completamente después de haber sido utilizado, aun.que haya 
sido parcialmente. Debe examinarse peri6dicamente para 
constatar que no presenta daños mecánicos y que no se ha 
desocupado a causa de algún escape; por lo menos dos veces 
al año deber� pesarse. 

Si al pesarse se ve que ha perdido más del 1 -O% del peso in­
dicado, deberá recargarse • 

RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE LOS EXTINGUIDORES 

Los extinguidores manu:ales deben colocarse a una altura de 1, 50 
metros del piso a la parte superior del extinguidor en sitios fá­
cilmente visibles y accesibles. No se deben ol>staculizar con ca­
jas, bultos o cualquier otro objeto que dificulte su rápida locali­
zaci6n • 

Nunca debe utilizarse un extintor si no se sabe operar� 

Siempre que se utilice un extinguidor, debe hacerse con la co­
rriente de aire a favor. 

Los extinguidores deben revisarse peri6dicamente. Debe de 
terminarse el estado de los recipientes, cilindros, mangueras, 
válvulas, etc. Verifíquese e indíquese la focha. de carga o con­
pruébese su peso correcto. 
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V SEN.A.LES PARA LA l.DENT!JtICAC!ON D:E EX'l"!NGU!DORES 
�� lli"R--���-��7.;I llllil rPwrL -:2.----'llf'l9.¡)';'� ...... � ')ol'�f---

Dé acuerdo a la cln.oi:ficacioo de lo� incet:vlier1 y e.ttn él fin efo empl� 
cé:r:rii� b.l11er t•1 los �:,¡¡.tl,�t¡'l�ia.1,rt.•ei� r.')n c&A��. c.t..lhi'� �. M"n est;tblecido se· 
fiale!3 especia.las 1i�-ra id m.tifica.d6n de É}illlt s &.:tJ!;<\��tt.'H,, n .la. sigui&i• 
te íor.ma. : 

B 

Los e�tinguidoN� q ,e /'J.� e.. �1 ean 
p r. los fuet� e d · 1� Cla. e 11A 11 se 
hl .ntifkan meiir!!nte w1 t:riángnlo d.e 
color verde, en cuyl'll :Ló.i:e:r.io:r: lleve . 
la letra 11A 11• 

Loa ex.tinguidtU' � que l't0 d-Pplean 
p.!lra lo .fuegos de 1. Cl&'t�c "B 11 'ie

identifican median.te un cuadrado 
de c"lor rojo · n e1.,,yo bi.te:ri�r lle ... 
va la letra. "B ". 

C Los ex:tinguidorelf que ae emplean 
para los fueg s d.e 11:'\. el 'e "C II se 
i.dentiíican rnediant.e un cfrculo de
eolot' azul, en cu:yo int�d�r lleva.
la letra ne

n 

D Los e,ttinguidort\@ pa1:a :megGt1 d.e 
ltí clase nnn 5e idéntifican por una 
estrella de c�lor ámariU@ en cuyo 
interior lleva la 1ililtra. HD11 • 

Estos dhtí.nth.-oll deben. C(!ll�cliu•a� en el 
cuerpo de.l extinguid.u .. en tal forma q_ue 
sean visibles a ,ma. di,truu:i.i\. \'fo tres 
piee(3) o en el muro� en fo:r-.rna tal que 
4ea.n visibles a ,ma dh1taneia 'e 25 pies. 

VI CONCLUSION 

El Supervisor debe conocttr cualer; extinguid.ore s4.'I ,uax:i. de acuer• 
d� con la clase de incendif.) y cttmo se utilb�n ¡.il4'.l"a C$mbatir el :fuego. 

Así piec;b:á colabora:e en una emergenci.a 1 y r;st�.:rt c�paeit,i.d\) para 
inf rtru..{r a sus o:ioera.:ri s éin l· e:x:tin.eiF-n de l<eie meen.di.es, le cual 
serf benMic pa.rz,. t{ldoa .. 
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