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TABLA DE ABREVIATURAS
cm Centimetros
cm? Centimetro cubico
Co, Anhidrido Carbonico o Gas Carbénico
g Gramos (s)
H.R Humedad Relativa
ha Hectarea
Has Hectareas
kg Kilogramo
kgf Kilogramos fuerza
m Metro
mi Mililitro
mm Milimetros
msnm Metros sobre el nivel del mar
o, Oxigeno molecular
ppm Partes por millon
tm Temperatura del medio
ton Tonelada
tp Temperatura del producto.
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4. 4Queé le ocurre a la fruta cuando es empapada con papel periddico impreso?

8. ¢Por qué es recomendable no emplear cajas de carton ya usadas en el pro-
ceso de manejo de la fruta?

6. ¢Por qué razon antes de iniciar la cosecha de la fruta es recomendable lavar-
se las manos y cortarse las unas?

7.  Enumere dos ventajas que tienen la canastilla plastica y la caja de cartén
nueva, sobre la caja de carton de segunda generacion

8.  ¢Cuando las canastillas se sobrecargan qué danos se presentan?
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IX. EXPLORACION INICIAL DE CONOCIMIENTOS
INFORMACION DE RETORNO

Pregunta 1
Con el fin de prevenir enfermedades en post-cosecha.

Pregunta 2

Porqgue la fruta muy madura tiene un periodo de vida Util corto llegaria envejecida
al consumidor final.

Pregunta 3

Se infectan mas facil que las cosechadas sin humedad.
Pregunta 4

Le quita presentacion y contamina la fruta.

Pregunta 5

Al perder |a resistencia inicial no sostiene la carga que se coloca encima de ella y,
ademas, contamina la fruta.

Pregunta 6

Para evitar contaminar y rayar la fruta.
Pregunta 7

Tienen mas resistencia y protegen la fruta.
Pregunta 8

Fruta reventada, abollada y danada por friccion.
Pregunta 9

Pérdida de peso, aumento en la respiracion, proliferacion de enfermedades y se
acorta la vida post-cosecha.

Pregunta 10
Si.
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INICIO

ORIGINALES PARA TRANSPARENCIAS
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MODULO 1. FACTORES DE PRE-COSECHA QUE INCIDEN EN

POST-COSECHA

Pagina
Flujograma para el estudio del modulo 1 1-4
Objetivos 1-5
Introduccion 1-5
1.1 Agroecologia del cultivo 1-5
1.2 Practicas culturales 1-6
1.3 Material genético 1-11
1.4 Manejo integrado de plagas y enfermedades 1-11
1.5 Danos fisiolégicos 1-13
Matriz de impacto 1-14
Practica 1.1 Aspectos de pre-cosecha que influyen en post-cosecha 1-17
Resumen del modulo 1 1-20
Originales para transparencias 1-21
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FLUJOGRAMA PARA EL ESTUDIO DEL MODULO 1

Factores de precosecha que inciden en post-cosecha

/ Distinguir y comprender cuales son los
aspectos de la pre-cosecha de la granadilla
que mas influyen en la calidad del fruto

Obijetivos

1.1 Agroecologia del cultivo

1.2 Practicas culturales

Contenido = 1.3 Material genetico

1.4 Manejo integrado de plagas y
enfermedades

1.5 Danos fisiologicos

Matriz de Impacto

1.1 Aspectos de pre-cosecha que inciden en

Practica post-cosecha

Resumen modulo 1
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Figura 1.1 Poda De Formacion: 2 Tallos Principales
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Figura 1.2 Poda de formacion: 5 tallos primarios por cada tallo principal
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Figura 1.3 Poda de formacion: 3 tallos secundarios y terciarios por cada tallo primario
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Matriz de Impacto - Marco

Resultados Esperados

Indicadores

Recomendaciones

Problema

eino Unido
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Practica 1.1 Aspectos de Pre-Cosecha que Influyen en Post-
Cosecha - Informacion de Retorno

La informacion de retorno de esta practica es el producto de la experiencia adqui-
rida por los participantes durante su desarrollo. El instructor se encargara de dirigir
la plenaria, sintetizar opiniones y comentarios relevantes en cuanto al manejo de
plagas y enfermedades, seleccion del material genético, manejo de problemas
agroecologicos.

1-19
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RESUMEN DEL MODULO 1

En el modulo se analizan los factores de pre-cosecha que mas afectan la calidad

del los frutos. Se incluyeron temas como las condiciones agroecologicas del culti-

P vo, método para hacer los entables (camas, emparrados), manejo de las podas,

: plan de fertilizacion, formas de propagacion y como se manejan las plagas, las
enfermedades y las malezas de esta passiflora.
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MODULO 1

ORIGINALES PARA TRANSPARENCIAS
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COSECHA DE LA GRANADILLA
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MODULO 2. COSECHA DE LA GRANADILLA

Pagina
Flujograma para el estudio del médulo 2 2-4
Objetivos 2-5
Introduccion 2-5
2.1 Indicadores para cosecha 2-5
2.2 Alistamiento para la cosecha 2-6
2.3 Técnicas utilizadas en la cosecha 2-12
Fotografias 2-15
Matriz de Impacto 2-17
Practica 2.1 Identificacion de las principales actividades de la cosecha 2-21
Resumen del moédulo 2 2-26
Originales para transparencias 2-27



Manejo Post-Cosecha y Comercializacion de Granadilla. Programa Post-Cosecha, Convenio SENA - Reino Unido

FLUJOGRAMA PARA EL ESTUDIO DEL MODULO 2

Cosecha de la Granadilla

o Identificar las labores de cosecha
Objetivos conservando la calidad natural del fruto

2.1 Indicadores para cosecha
2.2 Alistamiento para la cosecha
2.3 Técnicas utilizadas en la cosecha

Contenido

Matriz de Impacto |

2.1 Identificacion de las principales activida-

Practica des de la cosecha

Resumen modulo 2
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Figura 2.2 Desinfeccion de las manos antes de iniciar la cosecha
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Figura 2.7 Utilizacion de la garrucha
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Fotografia Gra F-2.1 Cosecha de la granadilla
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Fotografia Gra F-2.2 Arnés utilizado en la recoleccion de granadilla
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5.  Seieccionen uno o mas indicadores (o parametros) que permitan medir los
cambios en la situacion problema como resultado de aplicar las recomenda-
ciones. El indicador debe ser, en lo posible, una medida cuantitativa facil de
evaluar por parte de los participantes

6.  Describan el resultado esperado en términos del mejoramiento de la situa-
cion problema, senalando cuantitativamente el cambio esperado en el
indicador y el plazo de tiempo en que se espera lograrlo.
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Practica 2.1 Identificacion de las Principales Actividades de la

Cosecha

Objetivo

La presente practica permite a los participantes:

\/ Establecer las actividades pertinentes a la preparacion de la fruta para la

cosecha.

Instrucciones para el participante

Integrese a uno de los grupos de trabajo y nombre un relator
Diligencie la hoja de trabajo suministrada por el instructor
Aclare las inquietudes que tenga

Al finalizar la practica el relator presentara en plenaria los resultados de la
hoja de trabajo

Participe activamente de la plenaria y presente sus conclusiones.
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b.  No apretar la fruta
C: Colocar la fruta con cuidado

d.  Usar canastillas o cajas nuevas

e.  Entre tendido y tendido utilice papel separador.

Senale las actividades que tuvo en cuenta durante el proceso.
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Practica 2.1 Identificacion de las Principales Actividades de la
Cosecha - Informacion de Retorno

La informacion de retorno surgira en la plenaria y sera producto de los aportes de
los participantes quienes apoyados en la experiencia vivida durante la practica
seran los encargados de retroalimentarse con la direccion del instructor.
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RESUMEN DEL MODULO 2

Se estudiaron las labores que componen las actividades en la cosecha, haciendo
enfasis en la prevencion de enfermedades post-cosecha, cuidados que se tienen
en la recoleccion y las formas de transporte existentes en la finca y de ésta al
centro de acopio.
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MODULO 2

ORIGINALES PARA TRANSPARENCIAS
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MODULO 3. ALISTAMIENTO DE LA FRUTA PARA EL MERCADO

Pagina
Flujograma para el estudio del modulo 3 3-4
Objetivos 3-5
Introduccion 35
3.1 Fisiologia de la fruta 3-5
3.2 Flujograma para granadilla desde la cosecha hasta el
consumidor final (propuesta) 3-12
3.3 Seleccion y clasificacion 3-13
3.4 Manejo e higiene de los centros de acopio para granadilla 3-14
3.5 Enfermedades en post-cosecha 3-15
Matriz de Impacto 3-17
Practica 3.1 Preparacion de la fruta para el mercado 3-21
Resumen del modulo 3 3-25
Originales para transparencias 3-27
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FLUJOGRAMA PARA EL ESTUDIO DEL MODULO 3

Alistamiento de la fruta para el mercado

« Seleccionar y clasificar la fruta de granadilla

Objetivos sin deteriorar su presentacion fisica
3.1 Fisiologia de la fruta
3.2 Flujograma para granadilla desde la
Contenido cosecha hasta el consumidor

3.3 Seleccion y clasificacion
3.4 Manejo e higiene de los centros de acopio
3.5 Enfermedades en post-cosecha

Matriz de Impacto

Practica = 3.1 Preparacion de la fruta para mercado

Resumen modulo 3
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Reduccion del espesor del mesocarpio del fruto de granadilla durante el
almacenamiento. (Villamizar, 1994)
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( % acido citrico)
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Figura 3.7  Acidez titulable (acido citrico, %) en fruta de granadilla y su relacion con el color.
(NTC 4101, ICONTEC, 1997)
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Figura 3.8. Variacion en el pH de la fruta de granadilla con relacion al estado de madurez.
(NTC 4101, ICONTEC, 1997)
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Indice de madurez (relacién azlcar/acido)

Los valores de indice de madurez del fruto de granadilla aumentan desde 26,9
(®Brix: Acido citrico) en el color 0, hasta 43,1 (°Brix: Acido citrico) en el color 6.
(Figura 3.9).

-
(5]

!

( Brix/% ac. citrico)
w w
=3 (3]

O

[
(5]

Figura 3.9 Indice de madurez en frutas de granadilla en relacion con el color. (NTC 4101,
ICONTEC, 1997)
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Para reducir los danos de estas enfermedades se propone:

@® Iniciar el cultivo con material de propagacion sano

® Proteger la fruta del ataque del inéculo, apartando las frutas infectadas, fumi-
gando con Thiabendazol a razén de 0,5 cm?/litro mas 5 cm® de hipoclorito de

sodio, 15 dias antes de iniciar la cosecha

@® Cosecharlafruta seca

@ Usar canastillas plasticas limpias mediante inmersion en hipoclorito al 10%
cuando se coseche en finca. Empacar en caja de primera y evitar el uso de
papel periédico usado.
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Resultados Esperados

Indicadores

Recomendaciones

Problemas

Matriz de Impacto - Marco
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5.  Seleccionen uno o masindicadores (o0 parametros) que permitan medir los
cambios en la situacion problema como resultado de aplicar las recomenda
ciones. El indicador debe ser, en lo posible, una medida cuantitativa facil de
evaluar por parte de los participantes

6. Describan el resultado esperado en términos del mejoramiento de la situa-
cion problema, senalando cuantitativamente el cambio esperado en el
indicador y el plazo de tiempo en que se espera lograrlo.
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@  Realice unareunion plenaria al concluir la practica

® Haga una sintesis de los comentarios y observaciones presentadas durante
la plenaria con el fin de obtener informacion de retorno.
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Practica 3.1 Preparacion de la Fruta para el Mercado
Informacion de Retorno

Una vez concluida la practica el grupo se reunira nuevamente para exponer y dis-
cutir los resultados obtenidos. El instructor debera guiar esta plenaria con el fin de
sintetizar la informacion generada y, posteriormente, la utilizara como informacion
de retorno y para sacar conclusiones de la practica.
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RESUMEN DEL MODULO 3

En este modulo los participantes encuentran informacion para seleccionar y clasi-
ficar los frutos de granadilla segun los mercados nacional y de exportacion. Se
presentan las caracteristicas fisico-quimicas del fruto, los procesos fisiologicos de
respiracion y transpiracion, la concentracion de azucares vy la resistencia de la
corteza,; y la duracion del fruto bajo condiciones ambientales y de refrigeracion.
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MODULO 3

ORIGINALES PARA TRANSPARENCIAS
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EMPAQUE, ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE
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MODULO 4. EMPAQUE, ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE

Pagina
Flujograma para el estudio del modulo 4 4-4
Obijetivo 4-5
Introduccion 4-5
41 Empaque 4-5
4.2 Almacenamiento 4-8
4.3 Transporte 4-9
Fotografias 4-11
Matriz de Impacto 4-13
Practica 4.1 Empaque, almacenamiento y transporte de granadilla 4-17
Resumen del médulo 4 4-21
Originales para transparencias 4-23




A._.ﬁ.,.,.,.___
[ Ty T AN CGCE
S

T B

T R e i T Ty T e F Ny B, T8
F‘F ¥ 3 . g o alh ’ e B i
o B m

g

Manejo Post-Cosecha y Comercializacion de Granadilla. Programa Post-Cosecha, Convenio SENA - Reino Unido

FLUJOGRAMA PARA EL ESTUDIO DEL MODULO 4

Empaque, almacenamiento y transporte

\/ Realizar el empacado, almacenamiento y

— transporte de la fruta de granadilla sin
deteriorar su apariencia externa ni alterar las
caracteristicas internas

Obijetivos

4.1 Empaque
Contenido = = 4.2 Almacenamiento
4.3 Transporte

Matriz de Impacto

4.1 Empaque, almacenamiento y transporte de

Practica granadilla

Resumen modulo 4





















Manejo Post-Cosecha y Comercializacion de Granadilla. Programa Past-Cosecha, Convenio SENA - Reino Unido

s i i 2L
gkl heat 0 LI Wl Sl LS

e

s e e A

Fotografia Gra F-4.1 Empaque de fruta tipo exportacion en canastilla plastica utilizando papel
periodico sin impresos
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Fotografia Gra F-4.3 Transporte de la fruta

Fotografia Gra F-4.4 Estibado de cajas nuevas en bodega
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Resultados Esperados

Recomendaciones

Indicadores

Problema

Matriz de Impacto - Marco
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5.  Seleccionen uno o mas indicadores (o parametros) que permitan medir los
cambios en la situacion problema como resultado de aplicar las recomenda-
ciones. El indicador debe ser, en lo posible, una medida cuantitativa facil de
evaluar por parte de los participantes

6.  Describan el resultado esperado en términos del mejoramiento de la situa-
cion problema, senalando cuantitativamente el cambio esperado en el
indicador y el plazo de tiempo en que se espera lograrlo
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@® Conduzcala plenaria con un analisis de lo acontecido en la practica
@ Sintetice los resultados obtenido por los grupos

@ Realice lainformacion de retorno correspondiente.







-

Manejo Post-Cosecha y Comercializacion de Granadilla. Programa Post-Cosecha, Convenio SENA - Reino Unido

Practica 4.1. Empaque, Almacenamiento y Transporte de
Granadilla - Informacion de Retorno

Con base en los resultados obtenidos durante la practica se realizara la sesion
plenaria y se analizara el por qué se cumplieron o no las labores programadas.
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MODULO 4

ORIGINALES PARA TRANSPARENCIAS
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ANEXOS
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Pregunta 9
Abolladas, reventadas, perforadas, rayadas, etc.

Pregunta 10
a. Estabilidad en los arrumes, evitar colocar las granadillas tipo exportacion y

extra cerca a la carpa del vehiculo.
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ANEXO 5. NORMA TECNICA COLOMBIANA, NTC 4101. FRUTAS
FRESCAS, GRANADILLA. ESPECIFICACIONES
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NORMA TECNICA NTC
COLOMBIANA 4101

1997-04-16
FRUTAS FRESCAS.
GRANADILLA. ESPECIFICACIONES.
E: FRESH FRUITS. GOLDEN PASSIONFRUIT. SPECIFICATIONS.

CORRESPONDENCIA:

DESCRIPTORES: granadilla; fruta; producto vegetal.

1.C.S: 67.080.10

Editada por el Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion (ICONTEC)
Apartado 14237 Santafé de Bogota, D.C. - Tel. 3150377 - Fax 2221435

Prohibida su reproduccion
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© INCONTEC 1994

Reservados todos los derechos. Ninguna parte de esta publicacion puede ser
repruducida o utilizada en cualquier forma o por cualquier medio, electrénico o
mecanico incluyendo fotocopiado y microfilmacion, sin permiso por escrito del
editor.

Instituto Colombiano de Normas Tecnicas y Certificacion, INCONTEC
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NORMA TECNICA COLOMBIANA NTC 4101

Figura 1. Categoria extra
2.2.2 Categoria |

La granadilla debe cumplir los requisitos generales definidos en el numeral 3.1,y
se acepta lo siguiente (véase la Figura 2):

Ligeros defectos en el color y cicatrices ocasionadas por insectos y/o acaros.
Estos defectos en conjunto no deben exceder el 10 % del area total del fruto.

Figura 2. Categoria |
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NORMA TECNICA COLOMBIANA NTC 4101

7. APENDICE
7.1 NORMAS QUE SE DEBEN CONSULTAR
NTC 756:1973, Frutas y Hortalizas. Toma de Muestras.

NTC 2479:1988, Embalajes. Indicaciones graficas para el manejo de articulos.
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ANEXO 6. TERMINOS EMPLEADOS EN EL PAQUETE

Abolladuras Hundimientos en la cascara de la fruta

Angarilla Armazon de madera utilizado en el transporte de bestias
Garrucha Cable teleférico utilizado para transportar

Hecha Fruta totalmente formada

Sazoén Madurez

Solarizacion Aprovechék los rayos solares para fundir algo

Vagoén En un vehiculo, espacio donde se lleva la carga
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ANEXO 9. CD - ROM CON LA INFORMACION DEL PAQUETE
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Gra D-1.1 Vista del Valle del Penderisco (Urrao, Antioquia)

Gra D-1.2 Fenotipo de la fruta

Gra D-1.3 Punto de cosecha
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Gra D-1.4 Anaquel de calidad

Gra D-2.1 Punto de abscicion

TARLA DE COLOR DE GRANADILLA
ZONA URRAO ALTITUD 1900 m s

Gra D-2.2 Tabla de colores
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Gra D-2.3 Desinfeccion de la fruta

i .

Gra D-2.4 Lavado de manos

e

Gra D-2.5 Lavado de canastillas .
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Gra D-2.7 Agricultor cosechando

Gra D-2.8 Angarilla de bestia

Gra D-3.1 Fruto con antracnosis
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Gra D-3.2 Fruto con rona

Gra D-3.3 Fruto rayado

Gra D-3.4 Fruto oxidado
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Gra D-3.5 Fruto tallado

Gra D-3.6 Fruto abollado

Gra D-3.7 Fruto perforado
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Gra D-3.8 Clasificadora

Gra D-3.9 Seleccionadora
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Gra D-3.10 Fruta tipo exportacion
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Gra D-4.4 Carretilla

Gra D-4.5 Angarilla de bestia

Gra D-4.6 Garrucha
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Gra D-4.7 Transporte de la fruta en bus escalera

sl ey »

Gra D-4.8 Transporte de la fruta en camion .

Gra D-4.9 Tabla separadora de arrumes al interior del camion
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Gra D-4.10 Canastilla con fruta tipo exportacion

Gra D-4.11 Pallets de granadillas para exportar

Gra D-4.12 Arrume de canastillas en bodega
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